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RESUMEN: Una aproximacion a la temprana difusion interna-
cional de la obra endocrinoldgica de Marafion permite situar
su protagonismo en el nacimiento de la especialidad médica
en Espafia en el marco de la endocrinologia internacional, que
cristalizaba en la medicina clinica europea de la misma genera-
cion de Marafion, la de 1914. Lo hacia sirviendo a una corriente
renovadora que centraba de nuevo la mentalidad médica en la
persona del paciente, por lo que no se concibid inicialmente la
posibilidad de su escision como especialidad médica.

PALABRAS CLAVE: Maraidn; endocrinologia; patologia consti-
tucional; especializacién médica; Generacion de 1914; Edad de
Plata; Espafia; comunicacion cientifica internacional.

Los contenidos de la obra endocrinoldgica de Gre-
gorio Marandn han venido siendo descritos y pues-
tos en valor en sucesivas aproximaciones a lo largo
de medio siglo®. La reciente puesta al dia de su obra
médica (ROOM, 2003) ha revelado tanto la precoci-
dad como la vigencia de no pocas de sus aportaciones
originales a la endocrinologia internacional, y no sdlo
las mas puramente clinicas sino también las cientifi-
cas que han contribuido a conformar los saberes de la
endocrinologia actual. Por otra parte, concurrieron en
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su persona y su labor casi todas las actividades y posi-
ciones que caracterizan el proceso inicial de especia-
lizacion médica, lo que hace de Maraidn el protago-
nista indiscutible del nacimiento de la endocrinologia
espafola.

Ambos aspectos contribuyen a mantener una ima-
gen del endocrinélogo Maraidn aislado sin atender
a la tradicién en la que se insertd ni a sus relaciones
y colaboraciones profesionales tanto en el dmbito
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nacional como el internacional, a pesar de los estu-
dios que proporcionan las coordenadas historico-
cientificas adecuadas de su labor?. Su contribucion a
la endocrinologia se sitta en el marco de la medicina
espafola de su generacién, la de 1914, y su integra-
cion en el contexto internacional antes de la guerra
civil espafiola: la medicina europea del periodo de
entreguerras en la que comenzaba también a crista-
lizar la endocrinologia fuertemente impulsada desde
el mundo de habla alemana de la mano de la misma
generacion de clinicos, la de la “preguerra” europea.

La endocrinologia como especialidad “nueva” si-
guid el patron institucional de las especialidades “cla-
sicas” —la oftalmologia, la otorrinolaringologia, etc.—
bien asentado ya mediado el siglo XIX (Rosen, 1944)
cuando las enfermedades endocrinas y carenciales
no podian ni vislumbrarse. Junto con algunos otros
nuevos focos de interés en el primer tercio del siglo
XX, como la psiquiatria, la endocrinologia contribuyé
a renovar el pensamiento médico centrando su aten-
cién de nuevo en la persona enferma, en el paciente.
Ademas, en la sociedad europea se venia agudizando
la conciencia por los problemas sociales, incluyendo la
salud, lo mismo que la conviccién de que su responsa-
bilidad recaia en el Estado lo que alcanzé gran promi-
nencia durante la década de los afos treinta (Rosen,
1974,125). En Espafia, y en particular de la medicina
de la generacién de Marafion se puede afirmar lo mis-
mo, aunque la guerra civil supuso una tempranay ra-
dical quiebra del proceso®.

En el caso de la endocrinologia no pesaron otros
factores sociales especiales como fueran los ideol6-
gicos y demograficos en el caso de la pediatria, o la
marginacion social de los enfermos en el de la derma-
tologia, que contaba con instituciones asistenciales
mucho antes de convertirse en una especialidad, lo
mismo que la psiquiatria, por mencionar ejemplos co-
nocidos de todos. Sin embargo, si cabe destacar que,
como en el caso espafiol la guerra civil, la segunda
guerra europea interrumpio el proceso de especiali-
zacion dilatandolo mas de dos décadas, lo suficiente
para que la orientacion de la propia disciplina hubiera
cambiado drasticamente, como veremos.

A diferencia de las especialidades “clasicas”, cuyos
contenidos salieron de los tratados de medicina a las
monografias especializadas, en el caso de la endo-
crinologia las primeras monografias se adelantaron
a los capitulos que habrian de incluir enseguida los
manuales y tratados de medicina®. Porque, en efecto,
la aparicién de esas monografias es uno de los prime-
ros signos de la especializacion médica. Al que sue-
le seguir la asociacion y comunicacidén entre quienes
se dedican a su cultivo en reuniones cientificas y en
nuevas sociedades, la fundacién de sus revistas por-
tavoces, hasta la aparicién de puestos profesionales e
instituciones especializadas, entre ellas las docentes
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—como las catedras universitarias— y las cientificas y
asistenciales —sean servicios hospitalarios, hospitales
monograficos, institutos de investigacidn, etc.

Comencemos por revisar desde esta perspectiva el
papel que jugara Marafién en la cristalizacion de la es-
pecialidad en Espaiia. Publicé uno de los primeros ma-
nuales espafioles, si no el primero, de endocrinologia,
Las gldndulas de secrecion interna y las enfermedades
de la nutricion (1914), que alcanzé una gran difusion,
de lo que dan cuenta sus tempranas reediciones, la
tercera de 1920. Siguieron dos conocidas monografias
en 1915 y en 1922, ésta ultima una dura respuesta a
los fisidlogos “puros” que cuestionaban el valor cienti-
fico de las aportaciones de los clinicos y en especial su
utilizacion de la opoterapia®. Su capitulo de endocri-
nologia en el primer tratado espafiol de medicina in-
terna data de 1920 (Maraion,1920, 3-108). El segun-
do manual de endocrinologia lo publicé en Buenos
Aires en 1939 con un titulo que atestigua el cambio
que se estaba produciendo hacia la especializacion,
dedicado a “las enfermedades endocrinas”.

Fundd Marafidn la primera revista espafiola espe-
cializada en 1924, Archivos de endocrinologia y nu-
tricion (Madrid, 1924-28), ocupd la primera catedra
espafola, creada para él en 1931, fundd y presidié la
Sociedad Espafiola de Endocrinologia en 1950 —inte-
grando la ya existente Sociedad catalana de endocri-
nologia y nutricidn, algo que suele olvidarse—, lo mis-
mo que su primer congreso celebrado en Granada en
1954, y dirigid su primera revista portavoz, Acta endo-
crinologica ibérica (Madrid, 1951-52) continuacién de
la también impulsada por Marafién Acta endocrinolo-
gica et gynaecologica hispano-lusitana (1948-1950)-
que pasaria enseguida a llamarse Revista ibérica de
endocrinologia (1952-1974) y a editarse en Barcelona,
como sus sucesoras hasta hoy.

Desde sus comienzos traté Maraiidon de aglutinar
a los diferentes grupos espafioles que trabajaban en
este campo, pero también a los portugueses y latinoa-
mericanos, abriendo los espacios comunes menciona-
dos y promoviendo las visitas e intercambios de inves-
tigadores. Su primera revista la codirigié con Roberto
No6voa Santos (1885-1933), al frente de su grupo en-
tonces en Santiago de Compostela, Augusto Pi Sunyer
(1879-1965) representando al grupo catalan, y Ber-
nardo A. Houssay (1887-1971) de Buenos Aires, con
Enrique Carrasco Cadenas® al frente de la redaccion.
Las siguientes revistas fueron drganos de expresion
tanto de la sociedad espafiola como de la portuguesa
de endocrinologia e integraban en su redaccién, jun-
to con los portugueses, a endocrindlogos de Madrid
y Barcelona primero, a los que se sumaron enseguida
de Valladolid y de Granada.

Esta labor de Marafién discurria a la par que en
el resto de Europa. En el contexto europeo sélo los
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tratados de Artur Biedl (Wien, 1910) y Wilhelm Fal-
ta (Wien, 1913) precedieron al de Maraiion (1914).
Después llegarian los de Nicola Pende (Milan, 1916)
y Julius Bauer (Berlin, 1927). Su primera revista es-
pecializada se publicaba tan sélo un afio después de
la francesa (Revue francaise d’endocrinologie, Paris,
1923); la de Biedl y Asher, Endokrinologie (Leipzig),
llegaria en 1928, las mas prestigiosas y difundidas. El
mundo norteamericano fue una excepcién precoz con
la figura de Charles de Sajous (1906-1912) que publicé
su manual en 1902, fundd y presidié la Sociedad nor-
teamericana en 1916 y en 1917 iniciaba Endocrinolo-
gy de Los Angeles. El mismo afio se fundd la revista
argentina y en 1922 la italiana, estas dos ultimas de
menor difusién. El mundo britanico no contdé con una
revista especializada hasta 1939.

Aunque en Norteamérica la catedra de “endocrino-
logia aplicada” de la Universidad de Pennsylvania que
ocupod Sajous data de 1921, las catedras de endocri-
nologia no abundaron en Europa, como revisaremos
enseguida. Que sepamos, en la Facultad de Medicina
de Bucarest se cred en 1933 la catedra de endocrino-
logia para Constantin Parhon?.

Pero mds importante es que la obra de Marafién
tuviera desde el principio una amplia difusion interna-
cional. No sdlo lo atestiguan las traducciones y reedi-
ciones de sus libros, algunos puestos al dia en sus edi-
ciones extranjeras. En 1929 se editaba en Budapest su
original Praediabetische Zusténde y publicé articulos
originales en numerosas revistas médicas extranjeras,
pero en las especializadas mas prestigiosas lo hizo
desde el momento de su aparicién: en 1923 comenzd
a publicar en la francesa que habia nacido el afio an-
terior y en 1929 en Endokrinologie, fundada en 1928.
De 1921 data su primer articulo en la norteamericana
Endocrinology.

Las publicaciones de Maraiidon —en castellano en
su mayoria— alcanzaron una proyeccién internacio-
nal también circulando en los repertorios de biblio-
grafia médica “en curso” de mayor difusion y en los
especializados en endocrinologia. Sélo hasta 1936 cir-
cularon 194 publicaciones de Marafién a través prin-
cipalmente de Index Medicus (continuacion del Index
Catalogue of the Surgeon’s General Office) y Quarterly
Cumulative Index Medicus, precursores de Medline y
su sucesor actual Pubmed. Contaba Marafién enton-
ces con cerca de 660 publicaciones médicas originales
(1909-1935)°; casi un tercio, pues, de su produccion
alcanzd difusidn inmediata en la comunidad médica
internacional de esta manera.

En su mayoria se trataba de publicaciones de endo-
crinologia, metabolismo y nutricidn, hasta 154, publi-
cadas entre 1910 y 1935, la mayoria articulos firma-
dos en solitario y publicados en castellano™.
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Aunque mads de un tercio de esta produccién endo-
crinoldgica difundida —hasta 60 trabajos— lo firmod
Maraifién en colaboracion con 35 autores diferentes
entre 1916 y 1935%. Y cincuenta y ocho trabajos,
aparte de los libros citados, se habian publicado en el
extranjero, la mayoria en revistas médicas generales
—sobre todo las francesas y alemanas mas prestigio-
sas— pero veinte en revistas endocrinologia: nueve
en la Revue frangaise d’endocrinologie (1924-1935,
tres en colaboracion), cinco en Endokrinologie (1929-
1934, tres en colaboracidn) y seis en Endocrinology, la
Unica revista en inglés en la que publicé (1929-1934,
en colaboracién)®.

Pero la circulacion internacional de publicaciones
espafolas de endocrinologia hasta 1936 incluye las
de cientos de autores de tres generaciones diferen-
tes, entre ellos grandes productores como Enrique
Ferndndez Sanz, José Gomez Ocafia, Enrique Carras-
co Cadenas, Augusto Pi Sunyer, Carlos Jiménez Diaz,
Juan Antonio Collazo, Eduardo Bonilla, José Morros
Sarda, Carlos Blanco Soler o Torre Blanco, y la mayo-
ria ocasionales entre los que se cuentan algunos tan
prestigiosos como Amalio Gimeno, Ramén Turrd, José
Goyanes Capdevila, Ledn Cardenal, Gustavo Pittaluga,
Gonzalo Rodriguez Lafora, José Sanchis Banus, Nicolas
Achucarro, Juan Negrin, Carlos Sainz de los Terreros,
Vara Lopez o Andrés Martinez Vargas, el grueso de
cuya produccion realizaban en su mayoria en otros
campos®®. También figuran autores extranjeros que
publicaron ocasionalmente en Espafia, como Julius
Bauer —en solitario y con Monguid. Sélo entre 1925y
1932 circularon doce libros y 469 articulos espafioles
de endocrinologia de 294 autores diferentes. Se pu-
blicaron en 36 revistas espafiolas y en 45 extranjeras
—32 europeas y 13 americanas (Aguirre, 1986; 1991a
y 1991b).

En las primeras bibliografias especializadas en en-
docrinologia, las de Artur Biedl (1913; 1922), que fue-
ron también la referencia internacional, la produccion
de Marafién ocupaba ya el tercer lugar en la edicion
de 1913, tras la del propio Biedl (16 afios mayor que
Marafidon, habia comenzado a publicar sobre endocri-
nologia en 1895) y Falta (doce afios mayor que Mara-
fidn, su primera publicacion endocrina data de 1905),
y lo mantuvo en la edicidon de 1922. En este momento
se recogian ya 41 publicaciones suyas de endocrino-
logia. De Biedl figuran 47, de Falta 41, de Bauer 27,
también 27 de Parhon; 25 de Houssay, 21 de Pende, y
18 publicaciones de Sajous®. (Tablas 1y 2).

Otros nueve autores espafioles figuran en la edicion
de 1913 —José Gémez Ocafia, José Rodriguez Carra-
cido, Juan Negrin Lopez, Augusto Pi Sunyer, Ramodn
Turré Darder y los también catalanes Serrallach, Ra-
ventds Roigier, J. Alomar y Pedro Nubiola Espinds—,
a los que se sumaron en la edicidon de 1922 al menos
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Tabla 1. Las publicaciones de las figuras iniciales de la endocrinologia en la bibliografia especializada de Artur

Biedl (1913)
Autor p:tfllﬁ:sagi% n en solitario en colaboracion* total
Artur Bied| (1869-1933) 1895-1912 21 12 33
Wilhelm Falta (1875-1950) 1905-1913 14 16 30
Gregorio Marafion (1887-1960) 1909-1912 17 - 17
Constantin | Parhon (1874-1969) 1905-1911 2 13 15
Nicola Pende (1880-1970) 1903-1912 14 - 14
Julius Bauer (1887-1979) 1911-1913 5 1 6
Charles E. Sajous (1852-1929) 1906-1912 5 - 5
Bernardo Houssay (1887-1971) 1910-1912 2 1 3

*como primer firmante

Tabla 2. Las publicaciones de las figuras iniciales de la endocrinologia en la bibliografia especializada de Artur

Biedl (1922)
Autor p::I?;giTS n en solitario en colaboracion* total
Artur Bied| 1895-1912 33 14 47
Wilhelm Falta 1905-1919 24 17 41
Gregorio Marafion 1909-1921 36 4 40
Constantin | Parhon 1905-1921 3 24 27
Julius Bauer 1911-1920 20 7 27
Bernardo Houssay 1910-1921 15 10 25
Nicola Pende 1903-1920 19 2 21
Charles E. Sajous 1906-1920 17 - 17

*como primer firmante

otros 37, ademas de los que firmaron sus trabajos con
Maraiion (Collazo, Rosique, Bonilla (también en soli-
tario) y Pintos)?®.

La obra britanica de referencia en 1936 era el ma-
nual de endocrinologia de H. D. Rolleston (Oxford,
1862-Londres, 1944), una titanica puesta al dia que
revisa la bibliografia retrospectiva hasta la mas re-
ciente —entre sus fuentes expresas la de Biedl (1913) y
Endocrinology desde 1918. Cita en 19 ocasiones a Ma-
rafion a partir de doce publicaciones endocrinoldgicas
suyas (1922-1935), sélo una de caracter histérico. El
propio Rolleston relata su visita en 1935 a “la clinica
del profesor Gregorio Marafién en Madrid”, de donde
toma un caso clinico para su obra y agradece a Mara-
fion una de las ilustraciones que reproduce (Rolleston,
1936, 109; 363). La historia de la endocrinologia del
discipulo y asistente de Julius Bauer, Cornelius Medvei
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(Budapest, 1905-Londres, 2000) puede considerarse
la continuacién de la obra de Rolleston donde la his-
toria de los antecedentes se hipertrofia todavia mas.
Recoge sdlo tres publicaciones de Maraion, pero le
cita en ocho ocasiones, le dedica un epigrafe y una
biografia independiente (Medvei, 1993, 217-218 y
453) basados casi exclusivamente en el trabajo de T.F.
Glick (1976). También Medvei conocié a Maraiion en
Madrid a comienzos de la década de 1950, cuando
tuvo ocasidn de interesarse por José Monguid que se
habia formado con Bauer y él mismo en Viena (Med-
vei, 1993, 218).

La relacidn personal y profesional de Maraiidn con
las grandes figuras iniciales mencionadas hasta ahora
puede ejemplificarse en la incorporacién a la edicion
de su revista de 1924 del que habria de ser premio
Nobel en 1947, el argentino Bernardo Houssay, pero
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también en su participacidon en el liboro homenaje
publicado en Buenos Aires en 1935, o en el volumen
conmemorativo dedicado a Wilhelm Falta (Marafion;
Collazo, 1935) y en el dedicado a Parhon (Marafion;
Almela; Collazo, 1934). A su vez, en 1929 presentaba
la traduccion al castellano del libro de endocrinolo-
gia de Bauer con un prdélogo que titulé “Endocrino-
logia y constitucién” y el afio siguiente la traduccion
del Tratado de Falta con el prélogo “Veinte afios de
endocrinologia”. Nicola Pende prologaba en 1934 Ila
edicion italiana revisada por el propio Marafién de La
evolucion de la sexualidad y los estados intersexuales.

A excepcion de Biedl y Houssay que se inclinaron a
la patologia experimental, las figuras internacionales
citadas hasta ahora encabezaron la corriente denomi-
nada patologia constitucional desde la medicina clini-
ca, donde la endocrinologia represento la posibilidad
de abordar cientificamente la dimensién personal de
la enfermedad®’. Julius Bauer, coetaneo de Marafidn
y considerado fundador de la patologia constitucional
con su tratado inaugural de 1917, fue el encargado
de organizar el primer congreso internacional de en-
docrinologia que deberia haberse celebrado bajo su
presidencia en Marienbad el verano de 1934. Can-
celado a un mes de su inauguracion por el gobierno
nacional-socialista, se habria reunido sin duda en tor-
no a los grandes clinicos como Pende, Falta, Marafion
y el propio Bauer, a quienes la endocrinologia habia
abierto las puertas no de la especializacion, sino de la
explicacién endocrina de la salud y las enfermedades,
del diagndstico personal de cada uno de sus pacien-
tes y, en consecuencia, la confianza en la posibilidad
de prevenir las enfermedades individuales antes de
que surgieran en cada persona. La radicalidad de la
patologia constitucional de Bauer se manifiesta en su
propuesta de sustituir las enfermedades —especies
morbosas— y “casos clinicos” por “el ser humano
enfermo”; o en su rechazo y manifiesto desdén ha-
cia la entonces “nueva” medicina psicosomatica que
regresaba a Europa desde la escuela de Chicago: no
hay tal medicina psicosomatica porque toda la pato-
logia es psicosomatica. Su propuesta de que la Socie-
dad profesional se denominara “de endocrinologia y
genética” se debia a que ambas eran para Bauer los
pilares de la constitucion individual sobre la que podia
asentar la enfermedad.

Nada lejos de estas posiciones, en 1934 Maraion
escribia que la enfermedad “se acoplaba a la perso-
na“ y también que “de las estadisticas clinicas pasa-
mos a los casos individuales de nuevo, de los sintomas
y signos a la explicacién patogénica que integra todos
y cada uno de los factores individuales y personales
pasados y presentes, del diagndstico de la enferme-
dad bien establecida a su prevencion” (Marafidn,
19353, 30).
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Y sin embargo, cuando finalmente se organizaba en
1957 el primer congreso internacional que habria de
celebrarse en 1960 en Copenhague, esta manera de
entender la endocrinologia no estuvo presente alli. Ni
Bauer, ni Pende, ni Marafidn ni sus escuelas participa-
ron. Bernardo Houssay presidio el congreso y el espa-
fiol fue en consecuencia el idioma oficial junto con el
inglés de la organizacion britdnica. Las cosas habian
cambiado mucho bajo la influencia de los grandes lo-
gros de la fisiologia y patologia experimentales.

Esa ya no era la endocrinologia de Maraidn, aun-
que venia explicando las enfermedades de las glan-
dulas de secrecion interna desde 1931 en su cdtedra
de doctorado. Cuando se cred la catedra de endocri-
nologia precisamente para Marafion, ademas de la
polémica — miserable, por politica— en el seno de la
Academia Nacional de Medicina (Granjel, 2008) para
emitir el informe requerido, normalmente un tramite
sin mas, resulté polémica también la emision del in-
forme de la Facultad de medicina, otro mero tramite,
aunque por razones muy diferentes. Los profesores
mas cercanos a Marafién creian que debia ocupar la
catedra vacante de Patologia médica. Entendian con
el propio Marafidn que la endocrinologia no era una
parte escindible de la patologia sino la doctrina inte-
gradora y central para explicar cualquier enfermedad
y que, en consecuencia, Marafién debia explicar pa-
tologia y clinica médicas, en lo que era un verdadero
maestro. También podemos entender que ademas de
satisfacer mejor las convicciones cientificas de Ma-
ranon, en esos momentos hubiera preferido no ser
nombrado directamente, aunque fuera lo legalmente
establecido para una catedra de doctorado. Como te-
mia, sus detractores por esas fechas vieron en la cate-
dra un premio a su activa participacion en la gestacion
y triunfo de la Republica.

Como mencionamos, las catedras de endocrinolo-
gia escasearon en Europa. Las grandes figuras como
Falta, Pende o Bauer ensefiaron patologia y clinica
médica. Al igual que Marafién fueron internistas con
una clara orientacién clinica quienes impulsaron en
Europa la endocrinologia. Falta, Marafién y Pende
jamas modificaron el rétulo de sus Institutos de Pa-
tologia médica; Julius Bauer siguié ensefiando clinica
médica tras su exilio a Estados Unidos en 1938 y hasta
su muerte.

Conociendo estas posiciones cientificas de Mara-
fion podemos entender que en 1935, resumiendo los
veinticinco afios de labor en el Hospital provincial,
escribiera que cuando su generacion “empez6 a tra-
bajar en sentido moderno estdbamos en la situacion
de Robinson Crusoe que tuvo que ser albaiil, cazador,
cocinero, maestro y publico de si mismo” (Marafidn,
19353, 6)*® y que sdlo reconociera como maestros di-
rectos a sus profesores Manuel Alonso Safiudo, cate-
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dratico de patologia médica, Alejandro San Martin, de
cirugia, y a Juan Madinaveitia, agregado de Safiudo?’,
ademas de, por supuesto, a Cajal (Marafidn, 1935a,
5-6; 17-48). Se referia sin duda a la nueva medicina
atenida rigurosamente al método positivo tanto en la
clinica como en el laboratorio que ensefiaban Safiudo
y Madinaveitia y, entre otras cosas, el respeto a las
personas y en particular a los pacientes de Alejandro
San Martin. De haberse referido a la endocrinologia
habria reconocido sin duda la labor previa de su pro-
fesor de fisiologia José Gdmez Ocafia (1860-1919) que
explicaba secreciones internas en 1895 y publicd, ade-
mas de sus lecciones (1895a), una de las primeras ex-
posiciones de conjunto sobre las secreciones internas,
aungue como introduccién a su difundido libro sobre
la glandula tiroides (1985b); o a Enrique Fernandez
Sanz (1872-1950) que fue posiblemente el primero
en explicar endocrinologia —y publicar después sus

NOTAS

1 Desde Granjel (1960), han abordado
también contenidos de su obra
endocrinoldgica Botella Llusia (1964;
1972; 2003, 429-446); Botella Llusia;

4 Aguirre Marco (1990) y (1993) a propésito
de la patologia tiroidea.

5 La polémica en la prensa diaria, descrita

lecciones (1912)— en la catedra de Patologia médi-
ca de Alonso Safiudo. Y, por qué no, a la escuela de
Ramon Turrd (1854-1926) que desarrollaba su labor
pionera en Cataluia, desde la fisiologia experimental.
La endocrinologia fue para Marafion un medio, revo-
lucionario pero medio al fin y al cabo, para conocer la
enfermedad y diagnosticar y tratar adecuadamente a
sus enfermos.

Aunque no se vieran cumplidas las expectativas que
depositaron Marafién y su generacién en la endocri-
nologia como una revolucién médica que permitiria
explicar cientificamente, al fin, la dimension personal
de la enfermedad, la corriente que conformaron si
contribuyd decisivamente a la incorporacion del su-
jeto a la patologia actual. Y a la vez, fueron los res-
ponsables, aun sin quererlo, de la constitucion de la
endocrinologia en una especialidad médica.

9 Para la produccion original de Marafidon
utilizamos la reciente bibliografia de
Lopez Vega (2009a) que revisa todas
las anteriores. No hemos contabilizado

Fernandez de Molina, eds., (1997);
Fernandez de Molina (2003, 349-369).
Dedicados exclusivamente a la obra
endocrinolégica de Marafién, Lopez
Vega (2009 b) y Clavero (2010).

2 Especialmente fijada en el mundo de

habla inglesa desde Medvei (1982,
774-75; 1991, 217-18 y 453), tras Glick
(1976), sitia a Marafion en el pantedn
de los padres de la endocrinologia por
su singular esfuerzo y valia personales,
a pesar de que el propio Glick (1984)
ha abordado el peso y la proyeccion
internacional de la escuela fisiologica
catalana. Apunta la contribucidn clinica
catalanay la de otros grupos espafioles,
como el gallego, Orozco (1999). Ponte
(2009) esta abordando la contribucion
de Névoa Santos y su grupo de Santiago
de Compostela. Lépez Vega (2009b)
sitta la labor endocrinolégica de
Marafién en la renovacion cientifica
espafiola del primer tercio del siglo XX
con gran acierto.

3 Sobre la “Edad de Plata” (1898-1936)

de la cultura espafiola existe una
abundante bibliografia, lo mismo que
sobre la generacion europea de 1914.
Albarracin (1993) ofrece una sintesis
de la medicina espafiola de esas tres
generaciones. En lo que concierne a la
medicina de Marafidn sigue resultando
indispensable la obra de Lain (1969)
y, recientemente, Balaguer; Ballester
(2010).

por Glick (1976). Sobre la tendencia a
la panacea de la opoterapia tiroidea en
Espaiia en las Ultimas décadas del siglo
XIX -de base empirica o racional pero no
cientifica todavia (Ackerknecht, 1962)-
Aguirre (2000).

6 Lellep (1990) le dedica el libro por su

enorme labor sanitaria en varias
regiones bocidgenas espafiolas que
terminé abruptamente con la guerra
civil, al final de la cual se pierde su
rastro.

7 Artur Biedl (Viena, 1869-1933): Wilhelm

Falta (Karlsbad, 1875-Viena, 1950);
Julius Bauer (Nachod, 1887- Los Angeles
(CA), 1979); Nicola Pende (Noicattaro,
Bari, 1880-Roma, 1970).

8 Constantin I. Parhon (Campulung Muscel,

Arges, 1874-Bucarest, 1969), que
habria de presidir el primer gobierno
comunista rumano tras la segunda
guerra mundial, también fundd Ila
sociedad rumana y su revista Acta
endocrinologica en 1938. Pero él mismo
formaba parte del consejo de redaccién
de Revue frangaise d’endocrinologie y
su propia obray la de sus colaboradores
se difundié sobre todo en francés.
Su manual data de 1909 (Bucarest),
aunque lo que circulé fue un resumen
en francés publicado ese mismo afio en
Paris.
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los prélogos si no se publicaron aparte,
ni las criticas bibliograficas. Para la
produccion original de Marafién y la
de su escuela en este periodo sigue
resultando imprescindible la bibliografia
de Veinticinco afios de labor (Marafidn,
19353, 51-326).

10 Para la elaboracién de estas cifras hemos

11

utilizado los repertorios de una serie de
tesis de licenciaturay doctorales sobre la
aportacion espaiiola a las publicaciones
que circularon en la comunidad médica
internacional dirigidas por José Maria
Lépez Piflero en la Universidad de
Valencia: Aguirre, 1986; Aleixandre,
1991; Carbonell, 1986; Herrero, 1990;
Salavert Nadal, 1983 y Sanchis, 1987
(su contexto en Lopez Pifiero; Terrada
Ferrandis (1993). Por razones obuvias,
las publicaciones que citemos a partir
de ahora sin atender a sus contenidos
no constardn en la bibliografia. Sus
referencias completas estan accesibles
en estos repertorios y en los de la nota
previa.

Cinco libros originales publicados en
Madrid excepto uno en Budapest
(1927); otros cinco son traducciones de
La Edad Critica al aleman (Heidelberg,
1928) y al inglés (St. Louis, 1929) y de La
evolucion de la sexualidad y los estados
intersexuales en la especie humana al
inglés, al francés y al italiano (Londres,
1932; Paris, 1934; Bolonia, 1934,
respectivamente).
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La primera colaboracién recogida es
de 1911 (con Garcia Urdiales) pero
la primera de endocrinologia data
de 1916, publicada en Paris con J.G.
Pinto. Los autores con los que colabord
en mas de dos publicaciones fueron
J.A. Collazo con quien firmé 23; cinco
firmé con José Morros Sardd; cuatro
con Eduardo Bonilla, tres con Alvarez
Cascos y otros tres con Ossorio Florit.
Ocho autores diferentes firmaron con él
dos trabajos y 21 autores colaboraron
en una sola ocasion. Sélo seis trabajos
firmé en segundo o tercer lugar,
tras Rodriguez Lafora (1915), Garma
(1927), Collazo (1933-1934) y de la
Villa (1934). También como segundo
firmante circularon el tratado de
medicina interna que dirigié con Teodfilo
Hernando (1916) y una publicacién con
José Sanchis Banus y Pio del Rio-Hortega
sobre la ensefianza de la medicina, que
obviamente no contabilizamos entre los
de endocrinologia.

Del total de trabajos publicados en
el extranjero, circularon treinta en
francés, once en aleman, nueve en
inglés, siete en castellano, y uno en
italiano. Las revistas médicas generales
incluyen ocho francesas, una belga,
cinco alemanas, una de Viena, seis
latinoamericanas y una italiana, entre
ellas las mas prestigiosas de medicina
interna.

Un panorama general sobre su labor
y sus relaciones profesionales e
institucionales en el conjunto de la
medicina espafiola de la época en
Albarracin (1993).

Dado que se trata de bibliografias
retrospectivas elaboradas con criterios
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amplios, en ellas figuran productores
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Gimeno (1850-1936) que «acaso los
médicos actuales, ya en posesién de
centros de investigacion adecuados,
olvidan a aquéllos que los crearon y
pusieron en marcha, en beneficio de
las generaciones futuras, todo lo que,
sin duda, no ha surgido por generacién
espontdnea, sino por el esfuerzo de
otros hombres a los que debemos
gratitud» (1935b, 12). Recordemos por
ejemplo que de la creacién de la Junta
para la Ampliacion de Estudios fueron
responsables directos San Martin y
Gimeno al frente sucesivamente del
Ministerio de Instruccién publica
de diferentes gobiernos de Alfonso
Xlll. También lo ocupdé Carlos Maria
Cortezo (1850-1933) que con Amalio
Gimeno y Angel Pulido (1852-1932) son
considerados las tres grandes figuras
de la salud publica espafiola moderna.
Pulido habia afirmado en 1908 que la
mejor medicina para las Hurdes era
sin duda la carretera (Marafién, 1927b,
64). Pero, como es sabido, Marafién
consiguié comprometer al Estado en la
solucién de ese mismo problema, como
consiguid también la edificacion de un
hospital adecuado para los enfermos
infecciosos del provincial cuando hasta
entonces las mejoras de las salas o los
laboratorios habian salido del bolsillo
de Juan Madinaveitia, de Luis Simarro
y del propio Marafién en sus inicios.
No cabe duda de que la conciencia por
los problemas sociales se agudizaba
también en Espafia en la década
de 1930, lo mismo que arraigaba el
concepto de “Estado benefactor” que
sefialara Rosen (1974).

Alejandro San Martin y Satrustegui
(1847-1908); Manuel Alonso Safiudo,
(1856-1912) y Juan Madinaveitia y Ortiz
de Zérate (1861-1938).

en los tratados de patologia y clinica
internas utilizados en la formacién
de los médicos espafioles durante el
siglo XIX. En H. Capel Séez, J. M. Lépez
Pifiero, J. Pardo Tomas (Coords.) (1991;
1994), Ciencia e ideologia en la ciudad.
Valencia, Conselleria de Obras Publicas
y Urbanismo, 2 vols. Vol 1, pp. 175-209.

Aguirre Marco, C.P. (2000). Del medicamento

especifico a la panacea. la introduccion
de la tiroidoterapia en Espafia, 1893-
1898. Actes de les V Trobades d’historia
de la Ciencia i de la técnica, Observatori
de [I'Ebre, 11-13 desembre 1998,
Barcelona, SCHCT, pp. 253-258.
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