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Cajal realizé un soberano esfuerzo para que la ciencia de Espana figu-
rase entre las naciones proceres de Europa.

La teoria Neuronal de Cajal ha significado una verdadera revolucion
no solo en la Histologia sino también en la Fisiologia. La moderna Tecno-
logia Electronica también es cajalista.

La independencia genética neuronal por él descubierta cuando tenia 37
anos marco en su vida la defensa de la verdad a ultranza y la independencia
de juicio en todos los aspectos sociales, filosdficos y mundiales de su época.

Se cumplen en este octubre de 1998 los cien arios en que Cajal,
a sus 37 anos, descubridor de la teoria Neuronal, fuera proclamado
por los neuroanatémicos mundiales su «Praeceptor Mundi».

En mayo de 1888, siendo catedratico de Histologia en Barcelona,
ya habia publicado en la «Revista de Histologia normal y patolégica»,
editada y costeada por él, sus descubrimientos: las leyes que rigen
la morfologia y las conexiones de las células nerviosas en la substancia
gris. La independencia genética de la célula nerviosa estaba a prueba:
no habia ni redes, ni mallas. La comunicaciéon entre célula y célula
se efectuaba por contigiiidad, no por continuidad —como habian de-
fendido sabios neurohistélogos de todo el mundo.

Aquello significaba una verdadera Revolucién, no sélo en la His-
tologia, sino en todos los avances de la Fisiologia... Era la defensa
de la verdad cajaliana. Pero entonces los sabios del mundo, algunos
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de estos aristocratas alemanes, suizos etc., desconocian esa inesperada
publicacién del neurohistélogo aragonés.

Al ano siguiente, en octubre de 1889, se celebraba en Berlin el
Congreso Mundial de Anatomia Cerebral, convocado por la Sociedad
Anatoénica Alemana. Y alli, antes de inaugurar las sesiones del Congreso,
se produjo un acontecimiento insélito: Albrecht von Kolliker, el patriarca
de la Histologia Continental a sus 77 afios, tuvo la nobleza de acercarse
a Cajal y mirar por el microscopio que, desde Barcelona en un vagon
de tercera clase habia traido el delegado espafiol, que, de pie y en
un mal francés le explicaba su teoria neuronal. A todo esto, los con-
gresistas jovenes que, con ironia se habian burlado del Quijote espanol,
estaban estupefactos al contemplar atonitos lo que hacia su patriarca
alemdn... hasta que, por fin, éste se puso de pie y exclamé: «He des-
cubierto a un sabio espanol poco conocido... y ahora mismo doy ins-
trucciones a mi editor para que me devuelva mi “Opera Omnia”, que
tengo que revisar completamente...».

Mas tarde, Albrecht von Kolliker aprendié espanol para poder di-
frutar en su original los descubrimientos de Cajal, y con paternal
generosidad le ofrecié publicar sus trabajos en sus «Zeitschrift», en
su «Anatomischer Anzeiger» y en sus «Enrinnerungen aus meinem
Leben» (Recuerdos de mi vida) que vieron la luz, cuando Cajal ocupaba
la catedra de Madrid, cita con mucho carino a nuestro sabio...

Resumiendo, Cajal habia dado a luz la Edad de Oro de la Neu-
roanatomia... y llevado de su lirismo juvenil, bautizé las neuronas
con el nombre de «las mariposas del alma». j«Quién sabe —opinaba—
si algin dia su batir de alas podra esclarecer el secreto de la vida
mental...» Y esa independencia biolégica y funcional de la célula nerviosa,
proclamada por nuestro sabio en las postrimerias del s. XIX logro
que los sabios del mundo pasaran a ser devotos cajalistas. Y esa hermosa
amistad a su «Preceptor Mundi» se consolidaba ademads, porque se
sentian particularmente atraidos por la elegancia de su inusitada sen-
cillez, por su independencia de juicio, por la defensa de la verdad, a
ultranza.

Muchos de estos sabios europeos poseian titulos nobiliarios... mien-
tras que Cajal, hasta el fin de sus dias, fue fiel a su extraccién popular...
y como se caracteriza asi en sus «Recuerdos...» fue uno de los grises
y mondtonos obreros de la ciencia y de la ensenanza. Cajal subraya
que esa independencia estructural, genética y funcional de la neurona
perfilé en su vida, a modo de legado, su defensa d~ la verdad a ultranza,
su independencia de juicio que él asume en todas las posturas de su
vida: sociales, historicas, filoséficas... Y en 1913 anade: «no es que la
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neurona reconstituya en la Republica celular una clase directriz, en
cierto modo irresponsable y adornada de preeminencias nutritivas. La
verdad es que dicho elemento es un obrero sobrio y esclavo de su
deber, tan subordinado al conjunto orgénico como el méds humilde cor-
pusculo epitelial o glandular» 1.

El lema cajaliano rezaba asi: ...«conocer el cerebro equivale a ave-
riguar el cauce material del pensamiento y de la voluntad, sorprender
la historia intima de la vida en su perpetuo duelo con las energias
exteriores».

«Por esta vez la luz nos llega de la noble Espaina, pais del sol»,
escribia en Paris el catedratico de Histologia Matias Duval. Otro maestro
francés, Jean L'Hermitte, comentaba que la obra de Cajal es tan inmensa
que so6lo se la puede comparar a una selva donde circula la vida,
porque cada uno de sus descubrimientos incita a pensar...». «<En tanto
que haya hombres que se planteen el conocimiento de lo que ocurre
en el organo del alma, el nombre de Ramén y Cajal serd pronunciado
con veneracién», comentaba el sabio aleman Hugo Spatz; el psiquiatra
italiano, Ernesto Lugaro decia que «el caso de Cajal es ciertamente tinico
en la Historia... por la sola fuerza de su talento y de su voluntad...»
Otro famoso neurélogo italiano M. L. Bianchini escibia: «Uno scienziato
schiavo della ricerca obiettiva e uno uomo adoratore de la libertad morale,
intelettuale, politica: questo e stato Ramén y Cajal» 2. O como, afios més
tarde apuntara Gregorio Maranén: «La presencia de Cajal en aquel Forum
Internacional de 1889 fue “asombro de la Cdtedra del mundo sabio”.

Ya Einstein consideraba que «la ciencia no es una simple coleccién
de hechos. Es una creaciéon del espiritu humano que inventa libremente
ideas y nociones razonadas... no puede haber ciencia si no se cree en
la posibilidad de llegar a la Naturaleza con ayuda de las construcciones
tedricas» 3.

Y siendo Goethe tan apasionado amante de la Naturaleza, dio vida
a la «Naturalphilosophie». Y Heine quiso inmortalizar al romaéntico
poeta con la siguiente sentencia: «La Naturaleza pugnada por conocerse
y creé a Goethe».

Se podria parafrasear a Heine, aseverando que la materia pensante
pugnaba por conocerse y en Cajal hallé a su explorador» *.

Su «botica espiritual»

A los 12 anos, en la buhardilla de un vecino pastelero de Ayerbe,
se monté —a escondidas de su padre— una espléndida botica cultural.
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Y como los maestros de la escuela no le descubrian la esencia y el
porqué de los fenémenos de la Naturaleza, él mismo decidié profundizar
en aquellos libros del vecino pastelero. Se tragé paginas enteras del
Conde de Montecristo, la Historia del Padre Mariana. El Quijote, Victor
Hugo, etc.

Alli mismo se inicié en su futuro arte pictérico: paisajes, retratos,
etc... y que décadas mads tarde culminé en sus famosos dibujos his-
toldgicos, que nunca firmé, pero que se reconocen en no importa qué
ediciéon espafiola o extranjera.

Y como fuera un fracasado alumno en la Escuela de Ayerbe, al
igual que le resultara en la Escuela Pia de Jaca, el padre le coloco
con un rapabarbas y después con un zapatero remenddn. Y en sus
«Recuerdos» Cajal agradece a su padre por haberle puesto en contacto
con el alma del pueblo «a quien aprendié a conocer y que desarrolld
en él ese espiritu de humildad y modestia, anejos a la pobreza laboriosa».
Como apunta en la edicion de «Recuerdos», de 1923: «Jamads vivi una
vida mads prosaica, ni soné cosas mas bellas», y en sus «Charlas de
Café» (Ed. Austral) 1941 también subraya esas vivencias.

Ademaés el Sr. Pedrin, duefio de la zapateria le ayudé a cultivar
sus aficiones artisticas y resultaba verdaderamente pintoresco contem-
plar los tacones de las botas de las senoritas del pueblo, luciendo
adornos artisticos. Por supuesto que las propinas que recibia las con-
vertia enseguida en pinceles y pinturas para proseguir sus paisajes,
retratos artisticos °.

Estudiando bachillerato en el Instituto de Huesca (Su padre: médico
rural, viajaba de aldea en aldea) sufrié un gran desencanto. Esperaba
que los doctos maestros le esclarecieran la relacion Hombre-Naturaleza,
pero el dogmatico profesor Sr. Ventura ensefiaba mads bien Teologia.
Y en vez de exponer los postulados de la razén y la experiencia de
los grandes pensadores,todo su empefio apuntaba a que los alumnos
repudiaran a Voltaire y a Rouseau... él que ya habia saboreado aquellas
excelentes lecturas en su «Botica espritiual» que ya disponia de ciertos
elementos para dar vida a su independencia de juicio... no tendria
nada de particular que en la Escuela de Huesca se formaran bandos
de estudiantes liberales frente a los reaccionarios y Cajal llegé a ser
jefe de los estudiantes liberales. Las distancias entre el maestro y
los alumnos se dilataban a ojos vistos, culminando con una espléndida
caricatura de tamano natural del démine, decorando la principal pared
del Instituto. Un soberbio cate no se hizo esperar...

Ya entonces vivié de cerca la lucha de sus paisanos, en los que
la Revoluciéon del 68 mantenia vivos el credo progresista. Fue testigo
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de las luchas de los campesinos y de los trabajadores agricolas... Y
en los anos 30 nuestro sabio mundial apunta la importancia de la
reforma agraria de la 2.* Republica para los trabajadores del campo
y afade: «Yo también me he criado con ellos».

No hay que olvidar que Cajal vive en una Espafa eminentemente
rural. Recordaba a «sus labriegos, cuyo talento natural no estaba adul-
terado por convencionalismos o educacién dogmatica» .

Decia Goethe que el talento se forma en la soledad, pero el cardcter,
solo en la avalancha del mundo... y al leer el discurso de Don Santiago
sobre «La Psicologia del Quijote», en el que nuestro pensador analizaba
las causas objetivas que impulsaron a Cervantes a dar vida a su obra
inmortal, me parecié hallar una apreciable semejanza con todas las vicisitudes
por él sufridas, en sus mocedades. Y como apuntaba César Juarros: «Las
ideas se muestran fecundas con los tenaces que las sienten con vehemencia
y en cuya virtuosidad ponen toda su fé y todo su amor» .

El Madrid de Cajal

«S6lo el acto tenaz al servicio
de la verdad merece vivir»

«,Pero quien podria compartir con Usted? Desde Vesalio no sabemos
que en Espana se haya producido un anatémico de su talla»... le escribia
Albert von Kolliker al conocer las refiidas oposiciones que tuvo que-sufrir
Cajal en 1892, a sus 40 anos, hasta poder ocupar la catedra de Histologia
y Anatomia Patolégica de San Carlos ®. Cajal tuvo que hacer 7 opo-
siciones (desde los 25 a los 40 anos) hasta poder ocupar la cdtedra
de Madrid, «por no ser —en sus propias palabras— mas que un pro-
vinciano, desprovisto de valederos» °.

A fines de ese 1892 nacia en Esparia el gobierno liberal de Sagasta,
Montero Rios y Segismundo Moret, lider de la izquierda liberal en
las Cortes. En el Ateneo, Unamuno, Emilia Pardo Bazédn, Menéndez
Pelayo, defendian las libertades democraticas. Galdés estrena «Realidad»...
verdadera Revolucion para el arte dramatico de la Restauracién. Joaquin
Dicenta pone en escena «Juan José», el primer drama social que trataba
de romper con lo que hasta entonces habia sido la fuerza dominante:
la alta aristocracia y la oligarquia terrateniente. Baste decir que hasta
1900, no se dictaron las primeras leyes de cardcter laboral.

Cajal citaba mucho como pensadores liberales al Padre Feijoo y
a su paisano Gracian. Por nada del mundo ninguno de los dos arrié
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la bandera de su libre pensamiento. Abrian sus puertas la Biblioteca
Nacional, el Palacio de Museos, pero aun no existia el Ministerio de
Instruccién Publica.

Siempre vinculado a su creadora exploracién de la materia pensante,
en Madrid matizé su pensamiento filoséfico asistiendo a las conferencias
de Giner de los Rios y Nicolds Salmerén '°. En el Ateneo presidié la
Seccion de Ciencias Naturales y fue nombrado «socio de mérito». Le
impresioné mucho la figura de Gumersindo Azcarate, teérico del Estado
Democratico liberal.

Y es significativo como caracteriza Cajal su incorporacion a Madrid...
«La abeja se ha convertido en mariposa, cuando né en zangano...al
obrero atareado, le ha sucedido el ameno sibarita intelectual...» comenta
en la primera edicién de «Recuerdos de mi vida» (1901-1923) de ten-
dencia pedagogica y filosdfica.

Su discurso de ingreso en la Academia de Ciencias en 1897, sus «Tbnicos
de la Voluntad», traducidos a varios idiomas, al igual que anos mas tarde
su «Histologia del sistema nervioso del hombre y de los vertebrados», cons-
tituyen la esencia de su creadora exploracion de la materia pensante: el
origen de la vida. «/Quién sabe si a fuerza de siglos podrd la ciencia
desentranar las leyes mas generales de la materia, dentro de las cuales
se encerraran quizds el extraordinario fenémeno de la vida y del pensa-
miento» ...Anos mas tarde apuntaba Maranén que «Tonicos» era «El Evan-
gelio de la Investigacion Cientifica en busca de la verdad».

En setiembre de 1899 visita las Universidades de Francia, Ingla-
terra, Italia y redacta una Memoria sobre las condiciones que deben
introducirse en Espana para la formacién universitaria del cientifico.
Y propone al gobierno el envio de pensionados a los centros de in-
vestigacion cientifica del extranjero, proyecto que mds tarde dio vida
a la Junta para Ampliacion de Estudios.

A partir de 1900 empiezan a lloverle Premios y Galardones. El
Monarca Alfonso XIII quiere hacerle Duque con Grandeza de Espana,
que €l no acepté. Cajal amaba a Espana con vehemencia, pero no de
una manera abstracta, divorciada de la vida, sino con agudo espiritu
critico...ademads siempre fue alérgico a altas distinciones.

En 1901 el gobierno de Francisco Silvela da vida al glorioso «Instituto
Cajal», como él llama «su multiplicacién espiritual» y en 1902 vieron
la luz los «Trabajos» que a partir de la 2.* Republica empezaron a
publicarse en francés. Por ese «Instituto Cajal» (entonces denominado
Laboratorio, etc.), desfilaron investigadores veteranos y jovenes de todos
los continentes que querian pasar unas semanas, unos dias al lado
de su «Praeceptor Mundi».
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Francisco Silvela habia designado 10.000 pts. anuales a Cajal como
Director de su Instituto, pero Cajal convencié al Conde de Romanenes,
entonces encargado de las finanzas, para que se quedaran en 6.000
pesetas, que son las que percibi6 Cajal —sin modificaciéon alguna—
hasta el final de sus dias .

En 1904 la Academia Imperial de Medicina de Berlin, le concede
la Medalla Helmholtz. Cajal distinguia a ese sabio alemén por haber
protestado contra el gobierno de Cdnovas por haber expulsado de la
Universidad Central a los catedraticos Giner de los Rios, Azcarate, etc.
Anos posteriores siguié recibiendo premios de Francia, Rumania etc.

El Premio Nobel de Medicina le fue adjudicado en 1906. Y comenta
en sus «Recuerdos», con agudo espiritu critico, la coincidencia, de que
ese mismo dia fuera distinguido con el Premio Nobel de la Paz, Teodoro
Roosevelt. En sus «Recuerdos», apunta asi: «No es el colmo de la ironia
y del buen humor convertir en campeén del Pacificismo al temperamento
mds impetuosamente guerrero y mas irreductiblemente imperialista
que ha producido la raza yanqui?».

Por cierto Cajal, el ruso Pavlov y el inglés Sherrington son los
tres coetaneos Premio Nobel de Medicina que, en sus investigaciones,
por acercar a una expliaciéon racional el misterio de la vida mental,
estuvieron mas fraternalmente relacionados.

Y quiero recordar que las 115.000 pesetas que percibiera Cajal
por el Premio Nobel las entregé integras a un banco a disposicion de
los estudiantes que no disponian de dinero para pagar su matricula
en la Facultad de Medicina. Y en 1934, en sus ultimas disposiciones,
y dirigiéndose a sus albaceas, dispuso que sus «Recuerdos de mi vida»
y «Ténicos de la Voluntad» fueran distribuidos, de balde, a los discipulos
mas aprovechados.

Tardo6 diez anos en redactar su discurso de ingreso en la Academia
de Medicina... le salia todo un Tratado de Filosofia...Versaba sobre
las incongruencias e inadaptaciones del hombre en el orden moral,
intelectual y fisico; es decir, dejo bien claro su avanzado pensamiento
social. Le respondié el Académico F. Oloriz: «Cajal es el méds humilde
obrero de la inteligencia.. y de la independencia a los convencionalismos
sociales» 2.

En mas de una ocasién, Segismundo Moret quiere hacerle Ministro
de Instruccién Publica y Cajal le conenta que «hace tiempo que me
inhibi de toda servidumbre politica»... palabras que recoge en su libro
«Kl Mundo visto a los 80 anos».

Y si acepté la Presidencia de la Junta para ampliacion de estudios
en 1907 fue «porque funcionaba al margen de los vaines de la politica»
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y porque ese cargo no era remunerado. Tunén de Lara en «La Espana
del siglo XIX», Paris 1961, p.331, apunta que a la Junta se debe la
mayor parte del progreso de la Ciencia y la Universalidad esparola
en el primer tercio del s. XIX».

Y siendo Cajal Presidente de la Junta también vieron la luz la
«Residencia de Estudiantes» en 1910, en los Altos del Hipédromo, el
Instituto Escuela en 1918 y el Centro de Estudios Histoéricos, la Escuela
Espanola de Roma de Arqueologia e Historia.

Nuestro sabio nunca pisé la Real Academia de la Lengua. Pero
en 1912 si propuso fuera aceptada en su seno la Condesa de Pardo
Bazdn cuyo pensamiento avanzado él saludaba en la Tribuna del Ateneo,
junto a Galdés, Pi y Margall, Unamuno etc.

Con frecuencia visitaba los jardines de la «Residencia de Estu-
diantes» para charlar con sus afiliados. En «Tonicos de la Voluntad»
(ed. Austral 1941) sefnala que «en la Residencia los estudiantes hallan
formidables condiciones higiénicas, morales e intelectuales dentro de
un régimen de Santa Libertad».

En el prélogo de la ultima edicion de 1932 «Charlas de Café»,
subraya el cardcter frivolo de la mayoria de sus pensamientos... ;Mis
contradicciones? Ojald fueran mayores. Ello seria indicio de juventud,
flexibilidad y pujanza...fijarse en dogmas cerrados es convertirse... en
un mar muerto, jamas agitado por el viento... Y en el prélogo de la
primera edicién (1901) apunta: «No trato de sentar doctrinas, ni de
atacar creencias, dignas de todo respeto».

En 1933 edita «Neuronismo o Reticularismo». Es su legado neu-
roanatéomico. Y en 1934 «El Mundo visto a los 80 anos» comenta un
periodo histérico comprendido entre la 1.* y la 2. Republica.

Su bibliografia cuenta con mds de 250 trabajos originales. Y son
muy «cajalistas» todos los articulos publicados en «El Liberal», «La
Gaceta Literaria», «<Vida Nueva» etc. etc., que figuran en la Biblioteca
Nacional de Madrid.

Estuvo al dia con el mundo

«El humano intelecto, de espaldas a la realidad, es impotente para
dilucidar los mas sencillos rodajes de la maquina del mundo y de la
vida...» (frase de Cajal)

La guerra del ano 14... <Esa Alemania de la Ciencia y de la Industria,
auténtico puntal del saber», le decepcion6 amargamente. Su dolor ante
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la pérdida de tan intimos colegas y maestros fue inmenso... Precisamente
en ese mismo afo 1914 se iba a celebrar en Zurich un Congreso In-
ternacional de Neurologia y el Maestro se disponia para presentar
alli con gran ilusién a su «multiplicacién espiritual»...

Y en los anos treinta fue testigo de la preparacion de la Segunda
Guerra Mundial. Vivié y sufrié de cerca, el éxodo de sus entrafiables
colegas y amigos. En 1933 asisti6 a la destruccién por Hitler de la
ciencia alemana. Sus patrocinadores, sus mentores, muchos de ellos
judios, acudian a su entranable «Kayal» contdandole sus infortunios...
eran sus fieles companeros de la Escuela Alemana de Anatomia de
Berlin.

Cajal hizo gestiones ante el gobierno de Primo de Rivera solicitando
asilo politico para el Profesor aleman Max Bielschowky, que deseaba
terminar sus dias al lado de su «Praeceptor Mundi». Parece que Roc-
kefeller le llevé a Inglaterra, como maés tarde se llevé a Einstein, a
Severo Ochoa...

Asimismo, nuestro sabio logré que liberaran de la carcel de Mussolini
al catedratico de Histologia de la Universidad de Turin, Giuseppe Levi
porque sus hijos parece que eran revolucionarios. En la peticién al
embajador esparnol en El Quirinal subrayaba Cajal que ese catedratico
italiano era una gloria para la ciencia europea 3.

«Menos mal que no han llegado aqui los fascistas -me decia-; seguro
que no nos habriamos salvado ni usted ni yo. Mi perfil tiene bastante
de judio y usted, con ese apellido de su padre...» *. El anciano maestro
seguia siendo realista. Ya no le extranaba nada.

Desde hace unas décadas los microscopios electronicos siguen siendo
fieles cajalistas... En 1956 Richard Jung de la Seccién de Neurofisiologia
Clinica de la Universidad de Friburgo senalé en su libro «Grosse Nerven
arzte» (Grandes neurdlogos) que la teoria neuronal de Cajal -es decir-
el conocimiento del sistema nervioso y sus funciones es tan importante
como la Teoria Atéomica para la Quimica y la Teoria Cuantica para
la Fisica, y anadié que las obras clasicas de Cajal se reeditan en
Alemania con toda normalidad.

Y el profesor Ramoén de Vicente en unas Jornadas celebradas en
1973 en el CSIC dijo «;Qué pensaria Ramon y Cajal de haber asistido
a esta audiencia...?”». Si en Espana hubiera habido mas interés por
la ciencia el libro de Cajal «Ténicos 1e la voluntad» seria hoy el best
seller de la época actual porque en é. queda marcada la pura realidad
del dia '°.

También en los anos 70 al inaugurar el Auditorio y la Catedra
restablecida de Cajal en San Carlos, Luis Zamorano catedratico de
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Histologia de la Complutense recordé que los métodos de investigacién
de Cajal siguen en pie y que no ha existido ni parece que exista
jamés un investigador de la Neurohistologia tan extraordinario como
lo fue nuestro sabio.

La Fundacién Juan Marichal celebré en 1997, en Madrid, un En-
cuentro Cientifico Internacional, recordando a Cajal con el titulo de
«La Biologia del siglo XXI».

Y en agosto de este 1998, Pedro Lain Entralgo, recordando a
Cajal escribia que «Espaiia no serd la que debe, mientras no produzca
ciencia» 16,

Notas

1 IV Congreso de la Asoc. Esp. para el progreso de las Ciencias.

2 Citado por J. A. MARAVALL, «Teoria del saber histérico», 1967.

3 Archivos de Neurobiologia, Tomo XIV, n.° 6.

4 Enriqueta L. RODRIGUEZ, «Santiago Ramén y Cajal». C.S.1.C. Madrid, 1987, P.
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