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«..lef enormemente...sobre todo de
psicologia (de psicologia fisioldgica,

Wundt, Bain, Ribot, etc.)
a que he hecho unas oposiciones». !

«Mi ambicién de momento entones era venir a mi
villa natal como catedrético de psicologia». 2

El propésito primordial de nuestro trabajo es trazar la influencia de
los seguidores de la psicologia fisiologica en el joven Unamuno basdndose
en un estudio de su «Programa de oposiciones» de 1886 y las lecturas que
hizo para prepararse para esas oposiciones y situar esas lecturas dentro de la
recepcién de la psicologia experimental en Esparia, principalmente en las
obras de los krauso-positivistas, asi como en los alumnos de Salmerén y otros.

Introduccion

Nuestro campo de investigacién es el estudio del desarrollo inte-
lectual del joven Unamuno dentro del contexto de la historia de las

* Ponencia leida en las III Jornadas Unamunianas (abril 1996), Salamanca, or-
ganizadas por el Servicio de Archivos y Bibliotecas de la Universidad de Salamanca y
la Casa-Museo Unamuno. Debo agradecerle a la Profesora D.* Carmen Codorfier, Directora
del Servicio de Archivos y Bibliotecas y organizadora de las Jornadas por su invitacién.
Ademds, es menester celebrar el éxito de D.* Ana Chaguaceda Toledano, Directora
de la Casa-Museo Unamuno por la labor excelente que estdn llevando a cabo al organizar
la Casa-Museo para facilitar un mejor acceso y servicio a investigadores.
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ideas que ahora se llama «historia de la mentalidades», «historia de
pensamiento espafiol» o atin més especifico: «la recepcién de las ideas
filoséficas y cientificas» 3. Hemos dividido la juventud de Unamuno
en tres momentos histéricos y tres situaciones geogréficas: «Los afos
universitarios en Madrid (1880-1884)»; <El Regreso a Bilbao (1884-1891)
-0 sea, los afios de las oposiciones-; y finalmente, «Los primeros afios
salmantinos (1891-1894)» . En el presente ensayo, pensamos concen-
trarnos en la segunda época, es decir, la época de Bilbao 5.

El Regreso a Bilbao (1884-1891)

Después de doctorarse en Madrid en 1884 vuelve a su tierra nativa
de Bilbao con su titulo de doctor en filosofia y letras, lleno de ilusiones
«con la resignada aceptacién del mandado biblico de ganarse el pan» ©
que en Espafia, como sabemos, consiste en preparar y presentar opo-
siciones. Siete afios de preparar y presentar oposiciones; siete anos
de fracaso. Durante esos afos en Bilbao (1884-1891), ademés de pre-
sentar oposiciones, Unamuno da clases particulares; continua con sus
investigaciones filolégicas y se dedica al periodismo. Después de siete
afios de fracasar como opositor, Unamuno logré conseguir la cdtedra
de griego en la vieja universidad salmantina. Entre otras, se prepara
y presenta oposiciones para una cédtedra de psicologia. Durante esta
época, Unamuno estudia la nueva psicologia fisiolégica y experimental.
El propésito primordial de nuestro trabajo es trazar la influencia de
los seguidores de la psicologia fisiolégica en el joven Unamuno ba-
sdndonos en un estudio de su «Programa de oposiciones» de 1886 y
las lecturas que hizo para prepararse para esas oposiciones y situar
esas lecturas dentro de la recepcién de la psicologia experimental en
Espaia, principalmente en las obras de los krauso-positivistas como
en los alumnos de Salmerén y otros.

En su ensayo autobiogréfico «Mi mirador de la Cruz», Unamuno
relata su preparacién para lo que serian cinco oposiciones y nos dice
lo siguiente «Preparé lo mejor de mis cinco oposiciones» 7. Al leer otros
textos nos damos cuenta que en realidad se prepar6é para ocho opo-
siciones. Las primeras que preparé fueron las oposiciones para una
cétedra de psicologia y otra de latin. El mismo nos dice «...me prepare
a hacer oposiciones y las hice primero a una cdtedra de psicologia,
légica y ética...y después...dos infructuosas oposiciones de latin» .

Su primera oposicién, la de «Psicologia, 16gica y ética», cobré una
cierta importancia en su desarrollo intelectual. Como el mismo Unamuno
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nos dice en su ensayo «<En mi viejo cuarto» al regresar a Bilbao él
ya se veia como profesor de psicologia: «Mi ambicién de momento en-
tonces era venir a mi villa natal como catedratico de psicologia» °.
Durante los afios entre 1884 y 1891, el joven Unamuno dedicaria muchas
horas al estudio de la psicologia.

Por lo general, los estudiosos y criticos no han prestado la atencién
adecuada al investigar la importancia que tuvo el estudio de la psicologia
y el impacto que tuvo ese estudio en el desarrollo del joven Unamuno.
Adem4&s, es menester situar este interés dentro de la historia de la
psicologia en Espafia que, como sabemos, forma parte de lo que hoy
en dia se llama Historia del pensamiento espaifiol. Para ver la im-
portancia que cobré el estudio de la psicologia moderna en la formacién
del joven Unamuno sélo tenemos que repasar la famosa y muy citada
Carta a Urales. Sobre su evolucién intelectual durante los afos en
Bilbao, Unamuno le escribe a Urales: «...lef enormemente...sobre todo
de psicologia (de psicologia fisiolégica, Wundt, Bain, Ribot, etc.) a que
he hecho unas oposiciones» 1°. Evidencia de su interés por la psicologia
se encuentra también, como sabemos, en las muchas citas a psicélogos
y temas de la psicologia por todo el corpus unamuniano. Sin embargo,
sélo tenemos que acercarnos a la biblioteca personal de Unamuno —hoy
la Casa Museo— para consultar un nimero considerable de obras de
psicologia» 1.

Unamuno no sélo leia y estudiaba psicologia sino que también dic-
taba clases y daba conferencias sobre temas relacionados con la psi-
cologia. En el ya citado ensayo «<En mi cuarto» nos dice lo siguiente:
«Era yo un muchacho que no llegaba a los veinticinco cuando en un
circulo de esta villa tuve a la osadia de dar una conferencia sobre
la memoria y su mecanismo» 2,

La conferencia que Unamuno dict6 estaba basada en las obras de
T. Ribot y él nos dice c6mo habia nutrido y fundamentado su conferencia
con citas y alusiones a la obra de Ribot, de quien luego hablaremos. -
Ademaés, también nos cuenta —con poca modestia— algo sobre la re-
cepcién de su conferencia. Nos dice que el piblico quedo asombrado
por «cuanto ha leido y cuanto sabe este muchacho» 3. Sin embargo,
a la vez, confiesa que dudaba mucho que alguien del piblico hubiera
aprendido algo de su intervencién.

Podemos ubicar las primeras oposiciones que hizo el joven Unamuno
—las de 1886— dentro del contexto de la presentacién de esa primera
conferencia sobre psicologia. Antes de entrar a hablar sobre el contenido
y la estructura de esta primera oposicién para una cdtedra de psicologia
tenemos que decir algo de qué era y cémo se ensefiaba esa materia
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que se llamaba «Psicologia, 16gica y ética» a finales del siglo pasado.
Como sabemos esa materia se daba a nivel de bachillerato y servia
como introduccién a un curso bédsico y elemental de filosofia. O sea,
el curso de psicologia, logica y ética echaba los cimientos para los
cursos de filosofia en la universidad que era lo que se conocia como
«Metafisica» en esos tiempos.

El estudio de la psicologia en Espaiia

({Qué se entendia por psicologia a finales del siglo pasado? Por
supuesto, la psicologia oficial de esa época no es la psicologia de nuestros
dias. La psicologia de esa época se basaba en el escolasticismo o mejor
dicho en el neoescolasticismo que tenia sus raices en el pensamiento
de Santo Tomas de Aquino. Es decir, la psicologia era fundamentalmente
la psychologia rationalis de Santo Tomaés: «Psychologia igitur est scientia
de anima» ¥, Los libros de texto de psicologia de esa época, como los
de Orti y Lara o de Ceferino Gonzélez, definian la psicologia como:
el estudio o la ciencia del alma . Para la mayoria de los historiadores
de la psicologia, o de la filosofia de hoy en dia, la psicologia de esa
época es una psicologia sistemética pre-cientifica en la que las teorias
psicolégicas son brotes de la epistemologia o de la ética. Sin embargo,
para los seguidores del pensamiento neo-escoldstico, el hombre era
principalmente un alma que utilizaba un cuerpo y el estudio de la
psicologia, légica y ética tenia como propésito bédsico el conocer el pro-
pésito primordial del hombre, es decir, conocer a Dios y conseguir la
salvacién. Como sabemos, no fue hasta la ultima parte del siglo XIX
-con la llegada del positivismo y otras corrientes del materialismo-
que la psicologia pudo librarse de las especulaciones metafisicas del
pensamiento tradicional y neoescoldstico. Sélo hasta cuando llegé el
momento en que la psicologia pudo dejar sus bases idealistas podemos
hablar de la existencia de una psicologia experimental. En Espaiia,
como sabemos, esto no ocurri6 hasta la llegada del positivismo y el
krauso-positivismo.

El joven Unamuno y sus estudios de psicologia
Desde sus primeros cursos de psicologia, —o0 sea, desde sus afios

en el Instituto Bilbaino— el estudio de la psicologia era una de las
asignaturas favoritas del joven vasco. En esas clases él aprendié que
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la psicologia era el estudio de la naturaleza del animal y del hombre.
El alma era la base de la vida y era «psyche» y «mente». A la psicologia
se le llamaba «ciencia» en la que se estudiaba la mente -0 sea, alma-
en sus muchas funciones y manifestaciones: la conciencia, la sensacién
y el comportamiento. Los autores de los libros de texto que usaba el
joven Unamuno ya conocian algo de las ultimas aportaciones de lo
que se llamé en esa época la psicologia fisiolégica, es decir, la base
de la psicologia moderna. Sin embargo, los autores de esos libros de
texto rechazaban la psicologia fisiolégica porque la consideraban ma-
terialista (y atea), porque afirmaba la concepcién material del alma.
Dentro de este contexto podemos entender bien los ataques contra la
frenologia durante esta época '6. Ahora bien, claro que existia un grupo
de pensadores espafioles que conocian bien y bregaban a favor de
una psicologia «positiva» y experimental. Entre estos pensadores, mé-
dicos y cientificos, podemos citar nombres como Pedro Mata (1811-1877),
Luis Simarro (1851-1921) y otros . Algunos de estos pensadores se
habian desarrollado dentro de lo que se ha llamado el krauso-positi-
vismo. Como sabemos, Unamuno tuvo mucho contacto con miembros
de este movimiento durante toda su vida. Aunque de una forma muy
distinta, podemos situar el afdn del joven Unamuno —que viene des-
pués— por la psicologia fisiolégica en los momentos del desarrollo de
la psicologia krauso-positivista. La psicologia «moderna» nace en el
seno del krauso-positivismo en los afios 70 y 80 del siglo pasado, prin-
cipalmente en las obras de Urbano Gonzélez Serrano. Aunque Unamuno
tuvo contacto con Francisco Giner de los Rios y Gonzdlez Serrano,
nosotros pensamos que el desarrollo e interés del vasco por la psicologia
surge de una forma mas bien independiente 8,

Ademaés, como hemos subrayado en nuestros trabajos sobre la evo-
lucién intelectual del joven Unamuno dentro del positivismo, aiin des-
pués del rechazo del positivismo —después de 1897— Unamuno siempre
mantuvo un gran interés por el pensamiento cientifico y por las ideas
evolucionistas como las de Darwin.

Como bien nos podemos imaginar, el contenido de un curso que
llevaba como titulo «Psicologia, légica y ética» seria controlado fuer-
temente en la Espafia a finales del siglo pasado. No tenemos mas
que echarle un vistazo répido a la Gaceta de Madrid de la fecha de
2 de octubre de 1885 para ver la versién oficial de esa materia. Segtin
este articulo, una parte gruesa del contenido de esta materia versaba
sobre los argumentos y las demostraciones sobre la existencia de Dios
y las refutaciones e impugnaciones de sistemas filoséficos de indole
«materialista». Es preciso recordar que para 1886, el joven Unamuno
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ya habia pasado por esos afos universitarios en Madrid cuando habia
intentado «raciocinar» su fe.

«El Programa de psicologia, légica y ética de 1886»

Para prepararse para sus primeras oposiciones, el muy diligente
opositor prepar6 una memoria en un cuaderno que llamé «Programa
de psicologia, légica y ética» en abril de 1886 °, Esta obrita o cuaderno,
es mas bien un esbozo de un temario para lo que luego seria su plan
del curso de psicologia. En realidad este texto es més bien lo que
nosotros llamamos un «Syllabus». Este texto que nosotros consultamos
con mucho afan en la Casa Museo hace ya 16 afios —;podria ser?—
no ha recibido ain el merecido estudio. Aun con el vistazo més rapido,
podemos ver que este programa nos dice mucho sobre el desarrollo
intelectual del joven Unamuno dentro del pensamiento positivista, el
evolucionismo y lo que nos interesa hoy: la psicologia fisiol6gica.

Claro estd que el dicho «Programa de psicologia, légica y ética»
es més que nada un «borrador» o un «cuaderno de estudio». Al leer
este texto nos da la impresién que el joven opositor habia confeccionado
esta obrita més bien para prepararse para sus exdmenes de oposicién.
Es decir, es una especie de ejercicio o practica. De ninguna manera
debemos tomar este cuaderno como un tratado sistemético y desarrollado
sobre la materia. Es nada més que una serie de apuntes organizados
para presentar los temas de un curso en cuanto a la materia. Aunque
no es una obra elaborada cuidadosamente, si nos puede ayudar a es-
tudiar la trayectoria del pensamiento y la formacién del joven Unamuno
y también trazar algo de la historia de la psicologia en Espafia durante
la ultima parte del siglo pasado.

Ahora bien, vamos al meollo, al contenido y la estructura del pro-
grama. El programa consta de 91 «Lecciones», unas 58 péginas. Con
un vistazo sumamente rapido podemos ver que el curso que Unamuno
habia preparado era totalmente distinto a lo que se daba en las clases
de psicologia, légica y ética. Ya desde del principio, veamos, por ejemplo,
la «Leccién 2», Unamuno empieza su discusién de la psicologia como
ciencia y su relacién con la ciencia experimental. Luego, él pasa a
contrastar esa ciencia, la psicologia moderna, con la psicologia tradi-
cional, o sea, la psicologia racional del escolasticismo. En esta seccién
compara la psicologia tradicional con la psicologia fisiolégica y la psi-
cofisica.
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Desde el principio del programa nos damos cuenta de que Unamuno
conocia bastante bien la psicologia méds avanzada de su tiempo. Nos
referimos a la psicologia inglesa, francesa, y alemana de la ultima
parte del siglo XIX. En la pagina 17 del «Programa» encontramos
menciones a los pensadores ingleses Alexander Bain (1818-1903) y
John Stuart Mill (1806-1873) ?°. De aqui en adelante en el «Programa»
vamos a encontrar muchas referencias al positivismo y el pensamiento
evolucionista y su relacién con la psicologia. Se podria decir que uno
de los ejes principales del «Programa» se encuentra en la «Leccién
40» en la que Unamuno escribe «El hecho como punto de partida».
Con esta frase empieza su discusién sobre el positivismo y la coherencia
de este punto de vista. Unamuno continda su discusién sobre el po-
sitivismo en la «Leccién 43». En esta seccién menciona a Herbert Spencer
y su obra First Principles, es decir, Primeros Principios. Dicho sea
de paso, —y ya lo hemos desarrollado en otro lugar— ésta es una
de las primeras referencias de Spencer que hemos encontrado en la
obra de Unamuno. Podriamos decir que textualmente éste es uno
de los lugares donde podemos ver la influencia de Spencer en el
joven Unamuno. Vamos a dejar, por el momento, el contenido del
«Programa» de psicologia y vamos a pasar a los resultados de esta
oposicion.

Como bien podemos imaginar la correspondencia de Unamuno pue-
de esclarecer las razones por el fracaso en estas oposiciones. Al hablar
de la correspondencia, hablamos por ahora de sus cartas a Pedro Mugica
y a Federico Urales. En su carta a Mugica fechada abril 1890, le
cuenta a Mugica sobre sus fracasos en las oposiciones que habia pre-
parado. No queda duda alguna que se referia a la oposicién de psicologia
de 1886 y a las dos que hizo para una Catedra de Metafisica (1888-1890).
En esa carta, Unamuno escribié lo siguiente: «En psicologia no bien
hablé de Wundt y entre a explicar algo de lo poco que se relativo a
lo mucho que en psicologia fisiolégica se ha hecho, me tacharon de
materialista» 2,

Bien nos podemos imaginar el choque que recibié el tribunal de
oposicién al escuchar el nombre de Wundt no cabe duda que las ideas
del joven Unamuno en cuanto psicologia eran profundamente de indole
«materialista», o sea, de acuerdo con la psicologia experimental mas
avanzada de la época.

Muchos afos después Unamuno se dio cuenta de que tenia que
haber fracasado dada su persona y temperamento. Su espiritu inde-
pendiente y su sangre juvenil eran, no cabe duda, demasiado para
el tribunal. De la misma manera el tribunal no podia aceptar el pa-
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radigma positivista y materialista que proponia Unamuno. En un texto
de 1905 Unamuno explica esto muy bien: «Pero dado mi criterio de
entonces esa la materia y dado sobre todo mi independencia de juicio
que ya por aquella época era mi dote espiritual fracasé y no pude
sino fracasar...» %

La historia de la psicologia y el krauso-positivismo 23 en

Espaiia

Uno de los primeros que percibe las posibilidades positivistas y
sus relaciones con la psicologia es el mismo Francisco Giner de los
Rios. Esto se ve claramente en su obra, Lecciones sumarias de Psi-
cologia (1874-1877) ?*. En esta obra podemos ver la presencia de la
nuevas corrientes de la moderna psicologia fisiol6gica y la psicofisica.
En esta obra notamos la fuerte influencia de pensadores como Wundt,
Fechner y Helmholtz ?. A Wundt se le considera el primer psicélogo
moderno del siglo XIX. A él se debe el impulso de la psicologia
experimental. La filosofia de Wundt ha sido calificado con bastante
acierto de «filosofia cientifica». Coincide con Fechner, Lotze y Hartmann
en muchos puntos. Las primeras traducciones de Wundt en Espana
se hicieron por Carreras y Sanchis (1880-82) y J. Gonzalez Blanco
(1902). La psicologia fisiolégica es una psicologia como ciencia expe-
rimental. Es decir una psicologia atenida a los datos proporcionados
por la experiencia o por los métodos de las ciencias empiricas. De
esta forma, la psicologia cientifica sirve como puente entre la ciencia
natural y la filosofia.

La positivizacién del krausismo se detecta principalmente en el
campo de la psicologia. Ademés de la ya mencionada obra de Giner
de los Rios, podemos ver la clara influencia del positivismo en la obra
de un krausista salmantino, Mariano Ares, profesor de Metafisica en
la Universidad de Salamanca y profesor del ilustre penalista salmantino,
Pedro Dorado Montero (1861-1919) que también sintié la atraccién
por el krausismo y el positivismo %6, Mariano Arés fue el traductor
de la obra de Théodule Armand Ribot (1839-1916) conocida en castellano
como La psicologid inglesa contempordnea (1877)%'. En este libro se
puede encontrar los logros de la corriente positivista en el campo de
la psicologia. Este interés por la psicologia experimental por parte de
algunos krausistas establecera una base cientifica para las nuevas
concepciones filoséficas basadas en el positivismo.
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Draper en Espaia, «Historia de los conflictos entre
Religién y Ciencia», y la psicologia fisiolégica

La recepcién de la psicologia fisiolégica en Espana estd ligada in-
timamente a la obra de Nicolds Salmerén (1836-1908) y la polémica
sobre la obra de John William Draper (1811-1829) %, Durante su vida
Salmerén se encontré en medio de muchas polémicas: polémicas po-
liticas, filos6ficas, cientificas y religiosas. La ciencia estaba muy presente
en las mentes de los esparioles durante la Restauracion. Esto se puede
ver de una forma muy clara si nos acordamos de la importancia de
dos hechos sobresalientes de esta época: la polémica sobre la pu-
blicacién de la obra de Draper y la asi llamada polémica sobre «Ciencia
Espanola» ¥, de la que no podemos hablar en estos momentos.

La publicacién de la traduccién castellana de la obra de John William
Draper (Juan Guillermo Draper) ocasioné una de las polémicas *! mas
profundas para Salmerén. Hay que situar la obra de Draper dentro
del contexto de la extincién del positivismo y la Mentalidad positiva
en Espana. Se puede decir que la obra de Draper, con su importantisimo
«Prélogo» de Salmerén, fue la chispa para la implantacién de esa Men-
talidad positiva en Espafia. No podemos olvidar que el trasfondo in-
telectual de toda la polémica de Draper es el krausismo, la libertad
de expresién y los momentos de gran efervescencia causadas por la
revolucién del 68 y la recepcién del positivismo y el monismo aleman.
Salmerén se encontré en medio de todo este ambiente intelectual.

Es necesario contextualizar la aparacién de la traduccién de la
obra de Draper en Espafa para ver la importancia del papel que
jugé Salmerén en esta polémica. La obra de Draper es un precursor
de todo un tipo de literatura que surgié entre 1870 y 1900. Esta
literatura esta repleta de «metaforas militares» (conflictos, guerras)
que se usan para enfatizar el divorcio entre la religién y la ciencia
moderna —el tema fundamental de Draper—.

Dos palabras sobre Draper. Aunque nacié en Inglaterra, Draper
desarrollé lo grueso de su vida en los Estados Unidos. Este «positivista
yankee» fue quimico, médico, fisi6logo, filésofo, profesor e historiador.
Fue uno de los fundadores de la facultad de la Universidad de Nueva
York y aporté mucho al campo de la historia de la fotografia. Pero
lo que nos interesa de Draper hoy son sus aportaciones al campo de
la historia de las ideas, especialmente a la historia de las ideas filoséficas
y cientificas.

Antes de entrar al contenido de la obra de Draper y establecer
la importancia que tuvo para el pensamiento de Salmerén, tenemos
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que mencionar algo de las influencias que notamos en la obra de
Draper. Draper se forma en un ambiente positivista. Mds que Herbert
Spencer, la influencia que notamos en Draper es la del positivista francés,
Augusto Comte. Para Comte, la ley fundamental del progreso y de la
historia se encuentra en lo que él denomina la ley de los tres estados.
Segin Comte, la historia acabard por producir un estado perfecto: el
estado positivo. Como ha indicado Diego Nufiez, el pensamiento de
Draper estd basado en el modelo biologista del progreso y desarrollo.
Esta analogia biolégica lleva a un historismo determinista.

Ahora bien, vamos la obra de Draper y las polémicas en que particip6
Salmerén. En 1871, Edwardo Livingston Youmans y Daniel Appleton,
los principales divulgadores del positivismo inglés y de las obras cien-
tificas del momento en América e Inglaterra, le pidieron a Draper
una obra sobre los conflictos entre la religion y la ciencia para La
Serie Cientifica Internacional («The International Scientific Series»).
Esta coleccién tenia como meta editar las obras de los cientificos méas
destacados del momento. Dicho sea de paso, que Youmans fue uno
de los més activos propagadores del pensamiento evolucionista a nivel
editorial en los Estados Unidos.

La obra de Draper, Historia de los Conflictos de la Religién y la
Ciencia se public6é por primera vez en 1874 2, Este libro se convirtié
inmediatamente en un «best seller» internacional. Aparecieron traduc-
ciones al francés, alemédn, italiano, polaco, portugués, holandés, japonés,
ruso y por supuesto, al castellano, entre otras lenguas 33. En Espaiia,
aparecieron dos traducciones en 1876. Una publicada por la Biblioteca
Contempordnea del grupo positivista y neokantiano de José del Perojo.
Esta edicién se hizo de la versién francesa de la obra de Draper.

La segunda traduccién, la que nos interesa mds a nosotros, la
hizo el astrénomo Augusto T. Arcimis Werhle (1844-1910) de nacio-
nalidad francesa (de origen vasco-francés), miembro de la Sociedad
Astronémica de Londres y amigo intimo de Francisco Giner de los
Rios. Arcimis estaba, por lo tanto, estrechamente vinculado a la Ins-
titucién Libre de Ensefianza. La traduccién de Arcimis se publicé en
Madrid en 1876 y se volvié a publicar en 1885, 1886, 1888 y 1903.
Ademds de estas versiones, también aparecieron otras versiones de
la obra de Draper en las editoriales de Sempere, Prometeo y Maucci
de Valencia asi como la Editorial Popular Iberia de Barcelona.

Notamos la presencia del positivismo en el pensamiento de Salmerén
a partir de 1875 y esto corresponde perfectamente a las pautas del
desarrollo del positivismo tal como nos las presenta Nuiez. En el
«Apéndice» a la obra de C. Tiberghien se nos dice que los lazos entre

(C) Consejo Superior de Investigaciones Cientificas http://arbor.revistas.csic.es
Licencia Creative Commons 3.0 Espafia (by-nc)



Unamuno y la psicologia moderna -

la filosofia se han de encontrar en: «un concierto racional entre la
ciencia y la filosofia» 3. Tanto en el «Prélogo» a la obra de Draper,
como en el «Prélogo» al libro de H. Giner de los Rios, Salmerén apunta
rotundamente a la psicologia fisiolégica y a la psicofisica como herra-
mientas para enlazar la filosofia y la ciencia. Describe las relaciones
entre la filosofia y la ciencia en términos de «un gran concierto»:

«El punto de cita, si vale decir, en que se prepara ese gran concierto,
es el cerebro del hombre. De aqui el inmenso interés, y la decisiva
trascendencia que ofrece al presente la psicologia fisiolégica. Ella puede,
en rigor ser considerada como la prenda de unién entre las dos tendencias
en que se ha dividido hasta ahora la construccién cientifica» 55

Es decir, para Salmerén la razén y la experiencia son los elementos
bésicos y constitutivos de todo saber cientifico. Falta un elemento clave
en el pensamiento salmeroniano: el monismo.

Veremos la importancia que tuvo el monismo alemén en dos mo-
mentos de la vida de Salmerén. En primer lugar, en el importantisimo
y ya citado «Prélogo» a la obra de H. Giner de los Rios, Filosofid y
Arte y en la circunstancia de la publicacién de la versién castellana
de la obra de Haeckel, Morfologid general de los organismos (1887)
hecha por Salvador Sanpere y Miquel *, Sanpere y Miquel tomé la
decisién de hacer esta traduccién después de una conversacién con
Salmerén en Paris.

En el «Prélogo» a Filosofid y Arte, como hemos visto claramente,
Salmerén abandona el krausismo para dedicarse partidario militante
de un monismo cientifico. Intenta determinar las relaciones entre la
filosofia y la ciencia:

«No basta, hay sobretodo, la especulacién para el fil6sofo, ni puede
limitarse a sistematizar los datos de la conciencia; necesita conocer a
lo menos los capitales resultados de la observacién y la experimentacién
en la ciencias naturales...la alianza definitiva de la especulacién y la
expresién...»

Salmerén, como los otros krausistas cree en la unidad de la realidad
y en la necesidad y utilidad de indagar en la composicién de la Psicofisica
para encontar la unidad indivisa de la realidad. Expres6 esta idea,
como vemos en el «Prélogo» a Filosofid y Arte y anteriormente en el
«Prélogo» a la traduccién del libro de Draper:

«Atestiguan en lo general nuestro aserto las graduales evoluciones del
llamado protestantismo liberal y la transformacién que en el Positivismo
contemporéneo prepara el Monismo tan preclaramente representado por
Haeckel y Wundt» 38,
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Para Salmerén todas las concepciones dualistas «se han gastado».
A partir de 1878, vamos a ver que Salmerén no tiene més opcién
que huir de todo tipo de dualismo. Para él, s6lo existe «una concepcién
monista de la realidad» * y la forma de acercarse a esta realidad es
por medio de la psicologia fisiolégica y a la psicofisica.

Nicolds Salmerén, Urbano Gonzédlez Serrano y La psicologia
experimental en Espana

La psicologia experimental entra en Espafia por medio de los po-
sitivistas (Simarro) y los krauso-positivistas, la mayoria de ellos alumnos
de Salmerén. Ya hemos visto ¢cémo Salmerén cita a Wundt, Fechner,
Lotze, Helmholtz y Spencer. Estos pensadores son muy importantes
para la introduccién de la psicologia fisiolégica y la psicofisica en Espana.
Fechner médico, fisiélogo y fisico inventé la psicofisica y su obra mas
importante fue Elemente der Psychophysick (1860), es decir, Elementos
de Psicofisica. Wundt fue el que fundé el primer laboratorio de psicologia
experimental y su obra clave es Grundziige der physiologischen Psycho-
logie. (1893), [Prinicipios de Psicologid fisioldgica]. Los discipulos de
Salmerén que divulgaron las ideas de la psicologia experimental en
Espaiia fueron Urbano Gonzéalez Serrano, Eusebio Ruiz Chamarro, José
Verdes Montenegro y Montoro y José de Caso ° entre otros.

Influyé en muchos profesores de filosofia especialmente en sus alum-
nos pero nadie representa mejor su ideologia que Urbano Gonzalez
Serrano (1848-1904), extremefo, nacido en Navalmoral de la Mata.
Aunque vivié muchos afios en Madrid, siempre se mantuvo en conexién
con sus paisanos, especialmente los de Céceres. Gonzdlez Serrano en-
tregado a la lectura y en constante relacién con sus maestros, prin-
cipalmente con el que fue su iniciador en filosofia, Salmerén. A los
23 aifios habia obtenido el doctorado en Filosofia y Letras y el bachiller
en Derecho. Por sus méritos fue nombrado sustituto de Salmerén en
la Catedra de Metafisica. Frecuentaba el Ateneo de Madrid, donde
se di6 a conocer en los debates principalmente como defensor de las
doctrinas cientificas mas recientes. Segin Valenti Camp:

«Gonzdlez Serrano figuré entre los krausistas y colaboré con su maestro
en la traduccién y anotacién de las obras de Thibergien; pero antes
que sus compaiieros, y al igual que Salés y Ferre, mostré sus simpatias
por el positivismo y tuvo una sincera admiracién por Spencer, y mas
tarde por Lange, Wundt, Fouillee, Fechner, Lotze...» 4l
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Gonzélez Serrano siempre fue un pensador de criterio elevado y
uno de los pocos publicistas que, teniendo una personalidad vigorosa,
consiguieron sustrearse a la inflexibilidad que ha caracterizado casi
por igual a los propugnadores espafoles de todos los sistemas filo-
séficos 42,

La obra de Gonzélez Serrano también tiene importancia, no sélo
porque es un ejemplo de los ardores del desarrollo de la psicologia
moderna en Espafia, sino por el valor que le da a la psicologia en
cuanto a la renovacién de la educacién y la pedagogia. Aqui podemos
enlazar la obra y pensamiento de Gonzélez Serrano con las reformas
pedagégicas de Giner y la Institucién Libre de Ensefianza.

Existen otros casos en que obras de la moderna psicologia cientifica,
es decir, la psicologia experimental servirin de un puente hacia la
positivizacién de la filosofia. Por ejemplo, el caso de Eusebio Ruiz
Chamarro. Ruiz Chamarro también fue alumno de Salmerén, y el autor
de Psicologia o ciencia del alma y también catedratico de Psicologia
del Instituto de Novicido de Madrid. Segtin Diego Nuiiez Ruiz, Chamarro
«pretende entroncar el Monismo krausista con el de la psicologia es-
perimental» 4%, Finalmente, tenemos el caso de José Verdés Montenegro
y Montoro *4.

El Prof. José Verdés Montenegro y Montoro era socialista y profesor
de psicologia “°. Verdés Montenegro y Montoro fue catedratico de psi-
cologia y légica en Madrid, Orense y Alicante. Hay que relacionar
pensamiento de Verdés Montenegro con las ideas de Salmerén, Adolfo
G. Posada y Manuel Sales y Ferré y el replanteamiento de la actividad
filos6fica en el contexto cientifico-positivo y la formacién en Esparia
de una linea de filosofia cientifica. Verdés Montenegro conocia a Urbano
Gonzélez Serrano y a Nicolds Salmerén. Segun Doiia M.* Dolores Gémez
Molleda, Verdés Montenegro y Montoro fue «discipulo predilecto de
Salmerén» 46, El Prof. Verdés Montenegro y Montoro también cobra
importancia porque fue el traductor de la obra de Enrico Ferri, So-
cialismo y ciencia positiva (1895)*". Como nos dice Pedro Ribas, el
libro de Ferri tuvo gran difusién en toda Europa y presenta un entroque
entre el liberalismo spenceriano con el socialismo ,

Conclusién
Para resumir, lo que hemos querido hacer en esta ponencia es

subrayar el interés que tuvo Unamuno por la psicologia fisiolégica
dentro del contexto de su desarrollo intelectual y las oposiciones que
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hizo durante su regreso a Bilbao (1884 -1891). O sea, antes de ganar
la Cétedra de Griego de la Universidad de Salamanca. Lo que hemos
querido enfatizar es que el joven Unamuno fue uno de los primeros
espafioles que llegé a conocer las corrientes mas avanzadas de la psi-
cologia moderna, es decir, la psicologia fisiolégica de su tiempo. Es
menester, situar este interés por la psicologia dentro de la historia
de la psicologia dentro de Espafia. Que yo sepa, las obras de historia
de la psicologia espaifiola, hasta la fecha, no han mencionado el papel
de Unamuno en el desarrollo de la psicologia moderna. También hemos
querido indicar que aunque Unamuno tuvo contacto con los krausistas,
los seguidores del krausismo y conoci6 bien el positivismo, su interés
por la psicologia fisiolégica no broté del krausopositivismo sino de un
interés independiente. Ain hay mucho que hacer en cuanto a este
tema. Hay que trabajar mucho més en la Casa Museo -ahora ya in-
formatizada- para explorar e indagar sobre la comparacién entre Una-
muno y el pensamiento de Gonzdlez Serrano *°. Otra senda que nos
gustaria seguir en el futuro es la relacién de este interés sobre la
psicologia fisiolégica de Unamuno y las obras y el pensamiento de
Santiago Ramén y Cajal (1854-1934) 5°, Nicolas Achtcarro Lund (1880-
1918) 5! y Ramén Turré i Durdar (1854-1926) 52,

Notas

1 UNAMUNO, Carta a Urales, «Sobre influencias extranjeras en mi obra». OCE,
9: 817.

2 UNAMUNO, «En mi viejo cuarto». OC, 10:194.

3 Para una introduccién breve sobre «historia de las mentalidades», ver M. TUNON
DE LARA, ;jPor qué la historia? (1981); pp 36-37 y para un ejemplo de esto aplicado
al pensamiento espaiiol, ver D. NUNEZ RuIZ, La Mentalidad positiva en Esparia: de-
sarrollo y crisis. (Madrid, Tucar, 1975) y ABELLAN, José Luis, Historia critica del
pensamiento espariol. Tomo V(1): «La crisis contempordnea (1875-1936)». (Madrid 1989).

4 Ver nuestro estudio, «El joven Unamuno: Los afios madrilefios (1880-1884)».
Anuario del Departamento de Filosofia. II, Universidad Auténoma de Madrid. Curso
1985/1986, pp 29-40.

5 Hemos estudiado esta época a fondo en nuestra tesis doctoral, ver «The Young
Unamuno...» (1983), Capitulo IV, «The Bilbao Years».

6 Emilio SALCEDO, Vida de Don Miguel. (Ediciones Anaya, Salamanca, 1970):
47,

7 UNAMUNO, «Mi mirador». OC, 10:199.

8 UNAMUNO, «Sobre la erudicién». OC, 3: 914,

® UNAMUNO, «En mi viejo cuartos. OC, 10:194.

10 Ver UNAMUNO, «Carta a Federico Urales. Sobre influencias extrangeras en mi
obra». OCE, 11: 817.
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11 Ver nuestra bibliografia al final de este trabajo.

12 UNAMUNO, «En mi viejo cuarto». OC, 10:195.

13 UNAMUNO, «En mi viejo cuarto». OC, 10:195.

4 Cardinal MERCIER, A Manual of Modern Scholastic Philosophy. (Routledge and
Kagen Paul, London, 1960), Vol. 1.

15 Ver Ceferino GONZALEZ, Filosofia elemental, (Madrid. A. Pérez Dubrull 1884):
343 ss. Ver también G. FRAILE, Historia de la filosofia espaiiola (B. A. C., Madrid,
1971).

16 Ver Ramén CARNICER, Entre la ciencia y la magia Mariano Cubi. (Editorial
Seix Barral, Barcelona, 1969), y Luis GRANJEL, La frenologfa en Espaiia. (Universidad
de Salamanca, Salamanca, 1973).

17 Sobre SIMARRO ver LOPEZ PINERO et al., Diccionario histérico de la ciencia
moderna en Esparia. Vol. 2 (1983), 327-330. Los unicos trabajos serios sobre Simarro
son los de Temma KAPLAN, «Luis Simarro and the Development of Science and
Politics in Spain 1863-1917», tesis doctoral auin inedita de la Universidad de Harvard
(1969). KAPLAN publicé algo de su tesis en las actas del III Congreso Nacional de
Historia de la Medicina, «Luis Simarro, Spanish Histologist». Volume 2 (Valencia
1971), 523-533, 545-555. Sobre Mata ver, T. CARRERAS ARTAU, Médicos, Filésofos
(C.S.I1.C., Barcelona, 1952), 63-77 y LOPEzZ PINERO et al., Diccionario Histérico, Vol.
2: 42-43.

18 Ver GOMEZ MOLLEDA, Unamuno «agitador de espiritus» y Giner. Correspondencia
inédita. (Narcea, Madrid, 1977). Ver ademads, de la misma autora, El socialismo espaiiol
y los intelectuales... (Ediciones de la Universidad de Salamanca, Salamanca, 1980),
sobre Gonzdlez Serrano: 56, 59, 200, 212, 298, 327, 331, 333 y 359.

19 Ver UNAMUNO, «Programa de psicologia, légica y éticas, (1886) manuscrito.
Casa Museo Unamuno. Salamanca. Sobre esta época de Unamuno, ver SALCEDO, Vida
de Don Miguel (1970): 50 y A. Lacy, Miguel de Unamuno. The Rhetoric of Existence.
(Mouton, The Haque, 1967): 63-64.

20 BAIN fue filos6fo inglés de la escuela experimental. Fue profesor de Légica y
sus obras més importantes son The Senses and The Intellect (1855) y The Emotions
and The Will (1859). Sobre Bain y Mill ver G. MURPHY, Historical Indtroduction to
Modern Phychology (1949):102-108. De BAIN, Unamuno habia leido, Logique deductive
et indyctive. Trad. G. Compayre. 2 vols. (Bailliere, Parfs, 1881) y se puede consultar
en la Casa Museo. De JOHN STUART MILL, Unamuno conocfa, Considerations on Re-
presentative Governament. (Parker, London, 1861), System of Logic, Ratiocinative and
Inductive. 2 vols. (London. Longsman, Green, Reader and Dyer, 1872) y L’ Utilitarisme.
(Bailliere, Paris, 1883). Todas estas obras se encuentran en la Casa Museo.

21 UNAMUNO, «Principales influencias extranjeras en mi obra», OCE, 9 (1971):
817.

22 UNAMUNO, «Sobre la erudicién y la criticas. OC. 3: 914.

23 Sobre los krauso-positivistas ver D. NUNEZ, «El Krausismo Positivo» en La
mentalidad positiva en Espafia: 77-109; J. L. ABELLAN, Historia critica del pensamiento
espaiiol. (Madrid, 1989), Tomo V (1): «El Krauso-Positivismo, Filosofia Institucionista»:
108-120 y A. JIMENEZ GARCIA, El Krausimo y la Institucion Libre de Ensefiaza. (Ed.
Cincel, Madrid, 1987): «La evolucién del krausismo: el krausopositivismo»: 112-130.
Sobre la historia de la psicologia en Espafia ver, los estudios de H. CARPINTERO, «The
Historical Development of Spanish Psychology» Internet Web Sit: psd.fe4C@sis.ucm.es
(August 1995); «La psicologia de Espafia: Pasado, Presente y Futuros. Revista de Historia
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de la Psicologfa, 1(1980); 33-58 y «The Introduction of Scientific Psychology in Spain»
en WoopwARD, W and M. AsH (eds.), The Problematic Science in Nineteenth Century
Thought. Praeger, New York, 1982: 255-275.

24 Ver NUREZ (1975); 92-93. GINERDELOS R10S, F., Lecciones sumarias de Psicologia,
2. ed. (1878) en 0.C. IV (Madrid, 1920 ).

25 Wilhlem Max Wundt (1832-1920), Gustav Theoder Fechner (1801-1887) y Her-
mann Helmholtz (1821-1994) fueron muy importantes para el desarrollo de la psicologia
experimental y la psicofisica. Sobre Wundt, ver D. ROBINSON, «Wilhelm Wundt» en
Toward a Science of Human Nature. (Columbia University Press, New York, 1982):173-
175.

26 Ver G. SANCHEZ-GRANJEL-SANTANDER, Pedro Dorado Montero, un penalista sal-
mantino. (Junta de Castilla y Leén, Salamanca, 1990):13. Ver también, J. J. GIL
CREMADES, E!l reformismo espariol. (Ariel, Barcelona, 1969): 267.

27 RIBOT también publicé La Psicologie allemande (1879) que es una introduccién
a las obras de Wundt, Fechner y Helmholtz.

28 Hemos desarrollado esto antes en «Leccién: Nicolds Salmerén y el krausopo-
sitivismo». Curso «NICOLAS SALMERON Y SU TIEMPO», Cursos de Verano de la Universidad
Complutense de Madrid. Aguadulce, Roquetas de Mar (Almeria). Agosto 1992. Trabajo
inédito.

29 Sobre Draper, ver la excelente introduccién a la presentacién de DIEGO NUNEZ,
Draper, Historia de los conflictos entre la religién y la ciencia. (Ed. Alta Fulla, Barcelona,
1987): 7-39.

30 Ver La polémica de la ciencia espaiiola. Edicién de Ernesto y Enrique GARCIA
CAMARERO. (Alianza, Madrid, 1970) y José SALA CATALA, Ideologfa y ciencia bioldgica
en Espaiia entre 1860 y 1881. La difusién de un paradigma. (CSIC, Madrid, 1987):
118-120.

81 Sobre estas polémicas hay que ver, José SALA CATALA, Ideologla y ciencia
biolégica en Esparia entre 1860 y 1881. La difusién de un paradigma. (CSIC, Madrid,
1987): 90. Ver la respuesta tradicional de la Iglesia a la obra de Draper, en las
obras de J. M. ORTI Y LARA, La ciencia y la Divina Revelacién; Tomés CAMARA, Con-
testacién a la Historia del conflicto entre la religién y la ciencia de J. G. Draper
(Valladolid, 1883); Miguel MIR, Armonfa entre la ciencia y la fe (1881); A. COMELLAS,
Demostracién de la armonia entre la Religién Catélica y la ciencia; José MENDIVE,
La Religién catélica vindicada de las imposturas racionalistas (Madrid, 1883, 1887,
1897).

82 Nosotros hemos consultado la siguiente edicion: J. W. DRAPER, History of The
Conflict between Religion and Science. (D. Appleton and Company, New York, 1876).

33 Sobre las ediciones y traducciones de la obra de Draper ver, D. FLEMING,
John William Draper and The Religion of Science. (University of Pennsylvannia
Press, Philadelphia, 1950) y James MOORE, The Post-Darwinian Controversies. (Cam-
bridge, Cambridge University Press, 1981): 1949,

34 G. TIBERGHIEN, Ensayo tedrico e histérico sobre la generacién de los concimientos
humanos. (Imp. de F. E. Centeno, Madrid, 1875). Trad. de A. Garcia Moreno. «Apéndice»
y notas por N. Salmerén y U. Gonzélez Serrano.

35 SALMERON, «Prélogo» a Hermenegildo GINER DE LOS RI0s, Filosofia y arte. (Ma-
drid, 1878): XII-XIII.

36 HAECKEL, E., Morfologta general de los organismos. (Ed. Barris y Cia., Barcelona,
1887). Traduccién de Sanpere y Miquel y revisién del Dr. Gaspar Sintifion.
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37 SALMERON, «Prélogo» a Hermenegildo GINER DE LOS Rfos, Filosoffa y arte. (Ma-
drid, 1878): XII-XIII.

38 SALMERON, «Prélogo» a la traduccién de Augusto T. Arcimis, de la obra de
DRAPER, Historia de los Conflictos entre La Religién y La Ciencia. (Madrid, 1876),
p. XVIL

39 NuUREz (1975): Cap. VI «La difusién del naturalismo alemén»: 187 ss.

40 Discipulo de Salmerén y profesor de Psicologfa en la Institucién Libre de En-
sefianza. Ver NUNEZ (1975): 212.

41 VALENTI CAMP, Santiago, «Urbano Gonzélez Serrano» Idedlogos, Teorizantes y
Videntes. (Ed. Minerva, Barcelona, 1922 7). 274.

42 Entre las més importantes obras de GONZALEZ SERRANO, tenemos Estudios
sobre los principios de la moral en relacién con la doctrina positiva. (Madrid, 1871),
«Estudios sobre el positivismo». Revista de Sevilla, V (1873), Estudios de Moral y
Filosoffa. (Madrid, 1875), Manual de psicologia, légica y ética. (Madrid, 1880-1887),
La sociologfa cientifica (1884) y La psicologia fisiolégica. (1886).

43 NuRez (1975): 211-212.

44 NuNEez (1975): 214.

45 Ver NUNEZ (1975) y J. L. ABELLAN (1989).

46 GOMEZ MOLLEDA, M. D., El socialismo espariol y los intelectuales (Salamanca,
1980): 45.

47 NuREz (1975): 190-191.

48 Pedro RiBAS, «Unamuno socialista» en UNAMUNO. Escritos socialistas (Ed. Ayuso,
Madrid, 1976): 37.

49 En la Casa Museo hay varias obras de GONZALEZ SERRANO entre ellas: Psicologia
del amor (F. Fe, Madrid, 1897); Preocupaciones sociales (Rodiguez Serra, Madrid, 1899)
y otras, ver VALDES: 103.

50 En la Casa Museo se encuentran las siguientes obras de RAMON Y CAJAL:
Reglas y consejos sobre investigacién biolégica. (Moya, Madrid, 1913, 3.* ed.; 4." ed.
1916; Recuerdos de mi nifiez. 2 vols. (Moya, Madrid, 1917).

51 ACHUCARRO fue alumno de Unamuno en Bilbao, ver SALCEDO, Vida de Don
Miguel: 48.

52 De TURRG, Unamuno conocia, Les origines de la connaissance. (Alcan, Paris,
1914); La base tréfica de la inteligencia. (Residencia de Estudiantes, Madrid, 1918)
y Filosofia critica. (Ed. Catalana, Barcelona, 1918). También existe una correspondencia
entre Unamuno y Turré en la Casa Museo.
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