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RESUMEN: Marc Richir ha mostrado en obras recientes la impor-
tancia de un analisis fenomenoldgico de las relaciones complejas
entre fantasia, imaginacion y afectividad, a fin de descifrar nuestra
"demasiado humana" naturaleza. La terra incognita que se deja
contemplar desde tal encrucijada de conceptos es dificil de analizar
y plantea el reto de comprender que no podemos “medir" nuestra
“condicion humana" sin tomar en consideracion las dimensiones
imaginativas y afectivas, las fronteras de la razon, los puntales de
la institucion simbdlica, la presencia savage y no perceptible de la
Stimmung. En este particular contexto no es un detalle, a nuestro
parecer, la referencia hecha por Richir a Maine de Biran; pues él cree
que Biran es el fildsofo que “mejor que ningln otro, y mucho antes
de Heidegger" comprendid y analizd con mayor rigor las singulares
caracteristicas de esta terra incognita (“continente perdido”, dice
Biran) de la Stimmung, de las tonalidades, variaciones y erupciones,
afectivas. Este ensayo pretende subrayar los puntos fundamentales
de la posicion de Richir al respecto, pero también, y sobre todo,
mediar en la contribucion de Maine de Biran a la comprension de
la tonalidad siempre bizarra que bafia al mundo cuando nos aparece
en su Jemeiningkeit.

PALABRAS CLAVE: Stimmung, Maine de Biran, afectos, cuerpo,
melancolia.
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ACERCA DE LA STIMMUNG.
BIRANISMO Y FENOMENOLOGIA

RESUMO: M. Richir ja mostrou num dos seus textos a importancia
da analise fenomenoldgica das relacdes complexas entre phantasie
imagination e afectivité para a decifracdo da nossa natureza de-
masiado humana. Nesse cruzamento conceptual aprendemos que
para "medir" a “"condicdo humana" é forcoso ponderar as dimen-
sdes imaginativa e afectiva, as fronteiras da razdo, as margens da
instituicdo simbdlica, a presenca selvagem da Stimmung. E, neste
contexto, ndo ¢, a nosso ver, um pormenor a referéncia de M. Richir
aos trabalhos e Maine de Biran, de quem afirma que "melhor do
que ninguém, e muito antes de Heidegger", compreendeu o caracter
singular dessa terra incdgnita. Este trabalho procura meditar sobre a
contribuicao de Mainde de Biran para a compreensao filoséfica das
sempre bizarras tonalidades, variedades e erupcdes da afectividade,
que marcam o ritmo da existéncia.

PALAVRAS-CHAVE: Stimmung, Maine de Biran, Afeccdes, Corpo,
Melancolia.

ABOUT THE STIMMUNG. B/RANISM

AND PHENOMENOLOGY

ABSTRACT: M. Richir, in recent works, showed the importance of a phenomenological analysis of the complex

" our

relations between “phantasie”,

imagination” and "afectivité” to the deciphering of our too much human nature.

The terra incognita that can be seen from that conceptual crossroad is difficult to analyse and poses a challenge:
to understand that we can not “measure” our “human condition” without taking into account the imaginative
and affective dimensions, the boundaries of reason, the shores of the symbolic institution, the savage non per-
ceptible presence of the Stimmung. In this particular context it is not, in our view, a detail the reference made
by Richir to Maine de Biran. The phenomenologist believes Biran to be the philosopher that “better then anyone
else, and much before Heidegger”, understood and more rigorously analysed the singular characteristics of that
terra incognita (that "lost continent” as Biran puts it) of the Stimmung, of the affective tonalities, variations
and eruptions. This paper aims to underlain the main points of Richir's positions on this subject, but also, and
most of all, to meditate on that contribution made by Maine de Biran to the understanding of the always bizarre
tonality that bathes the world when it appears to us with its Jemeiningkeit.
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1. O que é no modo ndo apenas de ser mas de viver
humanamente, humano, demasiado humano? Sob este
questionamento de ressonancias nietszchianas esgueira-
se o enigma da nossa "natureza propriamente humana”,
para cuja tentativa de decifracdo viu M. Richir contri-
buir decisivamente a analise fenomenoldgica das relacdes
complexas entre phantasia, imaginagdo e afectividade'. A
terra incognita que se avista desse lugar de cruzamento
conta-se dificilmente, mas aponta como medida do hu-
mano a desmesura da dimensdo imaginativa e afectiva,
as fronteiras da razdo (de que sdo revelador decisivo as
psicopatologias), as margens da instituicdo simbdlica, o
aparecer selvagem da Stimmung sempre "“imperceptivel”
Nao nos parece um pormenor desprezivel que, ao meditar
o campo da antropologia fenomenoldgica assim anunciado
em esboco, M. Richir evoque a figura de Maine de Biran,
referindo-se-lhe como o fildsofo que melhor viu o caracter
irrepresentavel dessa terra incdgnita - desse continente
desconhecido escreveu, efectivamente, Biran - e melhor
soube identificar as suas caracteristicas mais singulares®.
Atentaremos, nesta ocasido, a tal referéncia que nos situa
no que poderiamos denominar de teoria biraniana do corpo
afectivo - teoria na qual o filésofo de Bergerac, anteci-
pando as analises de M. Heidegger’, tematiza, de facto,
essa “tonalidade afectiva” que "banha o mundo que me
aparece com a sua Jemeiningkeit"* e marca igualmente o
Mmeu acesso aos outros.

2. Com Biran compreendemos, desde logo, que a Stim-
mung ndo tem o seu comeco na consciéncia; ou seja,
ndo depende da linha do esforgco aperceptivo que funda o
eu como relacdo (ou dualidade interna) entre uma forca
hiper-organica e um corpo apropriado ou interiormente
resistente e docil (corpo proprio que, neste aparecer “in-
terior" sem figura, se deve distinguir - tal como Maine de
Biran, justamente, faz - do corpo exteriormente perce-
bido). A Stimmung radica-se, antes, nas “leis constantes
e necessarias" que, enquanto “seres organizados vivos e
sentintes”, nos “determinam sem se saberem"s. Duran-
te os primeiros anos de vida - e antes do surgimento
do esforco, da vida de relacdo ou consciéncia - apenas
essas leis vigoram, operando exclusivamente os modos
instintivos e as faculdades passivas mobilizadoras de uma
identificacdo a combinacgdo viva. Pode dizer-se que homo
vivit et est vitae nescius ipsae suae®. Mas, aspecto decisivo
que Biran sublinhard, essa nossa “primeira realidade” ndo
desaparece quando o esforco se constitui, permanecendo
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operante ao longo de todo o tempo da nossa vida: aquele
que sente ou sofre a existéncia sera, pois, 0 mesmo que
a procurara pensar’; aquele que pensa continuara a ser
aquele que vive e, por essa razdo, permanece exposto as
variacoes qualitativas de um fundo vital andnimo que,
em nos sem nds, compora, entao, a sensibilidade passiva
afectivo-intuitiva.

Sobre as caracteristicas mais determinantes das Stim-
munguen Biran também ndo se enganou: sdo rebeldes a
vontade e vazias do eu (e como foi criticada pelos con-
temporaneos de Biran esta tese de uma sensacdo sem
eu), totalmente interiores (“esquivam-se a reflexdo pela
sua propria intimidade"®), sucedem-se, combinam-se mis-
turando-se incessantemente e formam o fluxo de uma
matéria sensitiva sem “formas" de espaco, tempo ou cau-
salidade subjectiva.

Sem a "forma" do espaco, porque a sensibilidade afectiva
conserva quase sempre a caracteristica predominante de
afec¢do geral - o que significa que os afectos se con-
fundem na sensibilidade geral de que sdo elementos. As
afeccbes puras podem ser, neste sentido, também deno-
minadas como afecgdes puras ilocalizdveis, no sentido em
que o efeito "local na impressdo tende a confundir-se
inteiramente na afeccdo geral de todo o sistema", cor-
respondendo ao sentimento surdo e confuso de algo agra-
davel ou sofrido "por si mesmo". As afecgdes puras nunca
trazem, portanto, consigo a marca do lugar que ocupam™.
Ndo estaremos em relacdo a elas numa situacdo muito
diferente da do paraplégico descrito por Rey Régis", que
experimenta a impossibilidade de, na auséncia da activi-
dade da vontade, localizar as impressées sofridas. Porque
ao nivel da sensibilidade passiva apenas entra em jogo
"uma faculdade passiva de sentir e receber impressdes (...)
de sofrer disposicées naturais ou adquiridas dos 6rgdos"'?,
somos afectados sem saber onde nem como. /dentificados
ao corpo cartografado por inscricbes ndo-conscientes de
prazer ou dor'®, tornamo-nos o corpo do prazer ou o corpo
da dor.

0 modelo da afeccdo geral € a cinestesia' e das respec-
tivas impressdes afirmara Biran que deixam “atras de si
vestigios que influem na sua maneira sobre a existéncia
inteira"'® como marcas de atraccoes ou repugnancias, ape-
tites ou necessidades, tendéncias, simpatias, necessidades,
disposi¢des, por igual organicamente determinadas e que



dependem dos elementos afectivos que se excitam recipro-
camente por consenso'®. Esses vestigios nao se confundem,
no entanto, com a “recordagao"’’, pois também a forma do
tempo nao lhes pertence. Se apenas o eu pode recordar e
nado estando, em rigor, nas afeccdes puras ilocalizaveis, ndo
havera nestas sujeito de reminiscéncia'®. Trata-se, efec-
tivamente, aqui de um fluxo que antecede o tempo da
consciéncia, de um “passado imemorial” que nos acompa-
nha permanentemente sem implicar qualquer repeticdo,
no presente, de uma presenca que foi. A "nulidade de
recordacdo” caracteriza os jogos andnimos da afectividade
e as suas tonalidades ndo dao lugar a qualquer tempora-
lizacdo no presente. M. Richir, desenvolvendo implicacdes
desta mesma questdo em M. Heidegger, afirmara, por seu
turno, que a raiz das afecgdes é imemorial (questdo de um
proto-tempo maximamente arcaico) e imaturada'.

Dos consensos do jogo da sensibilidade passiva esta au-
sente ainda a forma de causa, na medida em que nos refe-
rimos as repercussoes da auto-sustentacdo do organismo,
anonima no funcionamento particular de cada 6rgdo e
regendo-se por leis de simpatia; nestas se radica uma vida
comum pautada por leis prdprias, ou seja, o proprio “fluxo
perpétuo”® das afecgdes, promotor de um devir identifi-
catorio®' (inversamente proporcional a articulagdo do que
se apropria no esforco??), que corre sem duracdo e ao qual
se deve a variedade dispersa, confusa e disseminada, do
sentimento de existéncia®.

Este "jogo da vida"?* com as suas "lutas intestinas"®® e
"“forcas conspiradoras"®®, é seguramente questdo do fa-
tum do corpo que opera em nés sem nos?’ (in mente est
providencia, in corpore est fatum?®), questdo da presenca
muda, inconsciente — de um "“inconsciente somatico"?
e ndo psiquico ou psicologico — do corpo vivo®: corpo
da espontaneidade da organizacdo, dos automatismos e
habitos, das variacbes qualitativas, das combinacdes dos
orgdos internos®' e respectivas fungdes que ai conspiram e
consentem. Ora, essa presenca, embora muda, ndo deixa de
fazer ouvir as "vozes do siléncio” de uma interioridade dis-
sidente - de uma interioridade outra por relagdo ao esforco
aperceptivo, desenhada, precisamente, pelas repercussoes
no plano da consciéncia desse corpo qualitativo, varidvel,
impessoal, furtivo e rebelde.

Neste sentido, se ndo seria, em principio, descabido afirmar
que para Biran - e usando uma formulagdo husserliana®

- a Stimmung se reporta e enraiza na Innenleiblichkeit ou
corporeidade viva interna (e ndo, precisamente, no corpo
da fisiologia ou da anatomia), ha, no entanto, que esclare-
cer o sentido que Biran poderia atribuir a tal formulacéo.
Isto porque, para o filésofo de Bergerac, a experiéncia da
corporeidade interior € complexa: a par da consideracdo de
um corpo da apercepcdo - corpo proprio que se presenti-
fica, sem figura, como plano de resisténcia e consisténcia
a vontade, corpo que € elemento constitutivo do facto
primitivo e, por isso, ndo € nunca um dado para a conscién-
cia mas dado com ela -, insinua-se na existéncia pessoal,
bordejando a consciéncia, invadindo-a quantas vezes, um
corpo que nao entra em relacdo com a vontade, que ndo
se dispbe a apropriacdo, que ndo resiste ou se adapta a
forca-eu. A interioridade que anuncia ndo ¢ de esforco.
Trata-se de uma interioridade selvagem; tanto mais nota-
vel®* quanto ¢ real e imparavel o seu poder de promover
as mais diversas exacerbacdes sensitivas, produzir o tom
do sentimento geral (vago) de uma existéncia ora alegre,
ora penosa, e chegar mesmo a perturbar as “determinagoes
hiper-orgdnicas (...), a direcgdo das nossas ideias, da nossa
vontade mais reflexiva"%. Sera aquela interioridade selva-
gem, enfim, que constituird o pano de fundo incontornavel
do nosso modo de ser, do nosso cardcter - que nao € mais
do que a fisionomia® do nosso temperamento e a marca
mais distintiva da nossa singularidade’.

Sobre esse fundo da sensibilidade passiva permanecemos
ignorantes e incapazes de os expor. E impossivel a cada
um, afirmara Biran, "conhecer a fundo o que € um seu
semelhante como vivo e sentinte e manifestar o que cada
um ¢ nele préprio"*, no dmago do seu préprio cardcter. Ao
contrdrio do que pensou a fisiognomonia, a fisionomia do
temperamento fundamental "ndo tem espelho que a reflic-
ta aos seus praprios olhos, ou que a coloque em relevo fora
dela propria™®. Richir dird que se trata de algo irredutivel
a qualquer Darstellung como “objecto”; Biran, por seu lado,
serve-se da ideia de "refraccdo”, falando-nos, assim, de
refraccdo orgdnica®, sensitiva®, animal*' e ainda moral*.
Dira deste modo o filtro ndo consciente (ndo encontramos
"a respectiva causa em nenhuma experiéncia, em nenhu-
ma associacdo de ideias ou sentimentos anteriores") e
infiguravel que "nos mostra a natureza exterior ora sob
um aspecto risonho e gracioso, ora coberto de um véu
funebre, que nos faz ver nas mesmas coisas, Nn0s mesmos
seres, ora objectos de esperanca e de amor, ora motivos
de desconfianca e de medo"*, ora lugares de beleza e fe-
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aldade*. Pressentimos a sua presenca esgueirando-se nos
momentos em que, inexplicavelmente, alternam em nos
alegria e tristeza, agitacdo e calma, frieza e ardor, timi-
dez e coragem, desespero e esperanca‘®. Do mesmo modo,
permanece obscura a forma como o sentimento geral de
existéncia se contagia com os "diversos fluidos ambientes"”
que impressionam o corpo-pele*’” ao mudarmos de casa ou
ao chegar a um novo espaco; 0 mesmo se dira das reper-
cussdes das afeccdes odoriferas no tecido da "simpatia”
repercutindo-se nas atraccées e repulsas que os cheiros
sempre evocam; as simpatias directas que passam pelo
gosto (tendo sido ja notada a proximidade da andlise de
Biran com as investigacées de psicopatologia fenomeno-
logica empreendidas por H. Tellenbach*®) merecem analoga
consideracdo; € ndo se ignorara que permanece sem pala-
vra a “"chama viva do olhar" que, inusitadamente, anuncia
0 abismo de um corpo vivo que se esquiva; os efeitos da
melodia musical quando toma todo o corpo (comprovando
o "talismad da sensibilidade"®® que representa a unido da
audicdo a voz) também se furtam a representacdo, mas
serdo para Biran, o filésofo harpista, exemplo particular-
mente significativo da admiravel adaptacédo do corpo vivo,
ressoante ao ritmo das afeccdes; destaque-se igualmente,
e em sentido andlogo, o que Biran nomeia de atmosfera®
- em tudo igual a orbita dos planetas - que se exerce, no
contacto com os outros, entre vdrios individuos da mesma
espécie e que os leva a atrairem-se ou a afastarem-se pe-
los motivos mais obscuros. Em qualquer dos casos, tudo
se passa como se irreflectidas "disposicoes, variaveis ou
fixas" impregnassem os objectos ou as imagens de “certas
modificacoes afectivas que lhes parecem proprias” com os
seus "produtos”, que sdo sempre “produtos ndo percebi-
dos”. E nestas circunstancias nao se negara que impressoes
acidentais exteriores nos possam modificar; mas quando a
vida afectiva se aviva € o nosso temperamento que mais
frequentemente lhes fornece “o tom em lugar de o rece-
ber"*2. 0 mundo e os outros aparecem-nos, entdo, com as
caracteristicas fenomenoldgicas do insélito, do inesperado,
do espantoso, do “impensavel” - irredutiveis a qualquer
memoria ou antecipacéo.

Em rigor, pois, as "causas” arcaicas das afeccdes e seu
modo de formar o temperamento, determinar o tom do
sentimento de existéncia, contagiar a "sensibilidade do
coracdo”®, permanecem fora de qualquer movimento da
consciéncia. Ndo conseguimos retroceder até essa “origem".
Nao pretendendo afirmar aqui qualquer "nada prévio" ao
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eu™, invoca-se, outrossim, o ponto cego da experiéncia
consciente, formado pela comunicacdo e conjugacdo da
multiplicidade de afectos entrecruzados, que se sucedem
e substituem no corpo afectivo, influenciando de modo
constante®® e continuo®™ "a direccdo das nossas ideias e
dos nossos pecados” - ascendente tanto mais dificil de
ultrapassar "quanto é desconhecida a sua fonte indepen-
dente"’ e tanto mais insélito quanto essa fonte esta em
nos mesmos. Tese decisiva: os "sintomas” da afectividade
contaminam recorrentemente a temporalidade do eu do
esforco.

Esse lugar de complicacdo evidenciara ao mesmo tempo a
refraccdo sensitiva e o seu poder de efracgcdo que vem das
profundezas do corpo afectivo, escondendo-se mas guar-
dando de algum modo o seu poder de transpassibilidade
(Maldiney®®) no campo da consciéncia. Das combinacées
inconscientes somaticas, o eu esta pura e simplesmente
ausente (ndo é a cinestesia que faz o eu, mas o regime
do esforco), podendo afirmar-se que sofre ou frui ab-
solutamente; contudo, a partir do momento em que me
dou conta do que sinto - num “acordar” quotidiano -, sei
que sou eu e ndo outro que sofre, que sou eu, 0 mesmo,
que sofre e sabe que sofre, que tem o sentimento da sua
existéncia e, numa experiéncia de passividade®, padece o
sofrer de existir. O sentimento (composto) penoso ou agra-
ddvel de estar a existir ndo € "sentido” por nenhum érgao,
ou pela matéria: sou eu que o sinto em funcdo do modo
como nele participo ou a ele me abandono. E nesse sentir
faz-se a experiéncia de uma estranheza, de uma cisdo, de
uma quebra, de uma diferenca, de uma variacéo - enfim,
de um campo fenomenoldgico bem mais vasto do que €
demonstravel pelos actos da consciéncia®.

3. Mormente num recuo por relacdo ao eu, as suas rela-
coes a si, aos fenomenos-de-mundo e os outros, a ocorrén-
cia de fendmenos afectivos que se desenrolam num outro
individuo pode, sustentara Biran, ser observada em alguns
comportamentos especificos; ou seja, ndo se negara que o
jogo das afeccgdes se “assinala” em comportamentos deter-
minados que se oferecem, até certo ponto, ao observador
atento como indicadores ou signos de estados domina-
dos pela simplicidade vital. Desta possibilidade da conta
a importante teoria biraniana dos "signos simpaticos"®'
- teoria que ndo escamoteia, dirlamos em linguagem feno-
menoldgica, a que ponto a Innenleiblichkeit (corporeidade
viva interna) é capaz de contaminar a Aussenleiblichkei



(corporeidade viva externa). Anuncia-se o problema da
"expressividade"®? da Stimmung.

Segundo Maine de Biran, para que um comportamento
alerte para a ocorréncia de fenomenos afectivos num ou-
tro sujeito, € necessario que aquilo que se observa ecoe
simpaticamente no observador e suscite um qualquer sig-
nificado de algo analogamente sentido. Um signo simpa-
tico € percebido, entdo, sobre o pano de fundo de uma
partilha, de uma "“capacidade empatica” afectiva, de uma
“comunidade de funcdes organicas, afeccoes imediatas e
paixdes simples"®. Trata-se aqui, aspecto relevante, de
considerar uma abertura ao outro que nido € mesmidade
fusional mas relacdo vivida®. A "atmosfera” de atraccées
e repulsas, as empatias, as afinidades, a decifracdo de
signos, enfim, a conivéncia silenciosa e a equivaléncia
de corporeidades vividas configuram esse acolhimento da
alteridade que me toca, ecoa em mim e me transforma.
Nédo espantara, pelo exposto, que na primeira conferéncia
de Bergerac, considere serem também relacdes de simpatia
ou de imitagdo®™ - ainda que diferentemente do principio
comum da simpatia das afeccdes - que interferem com o
tom das relacdes filiais, sociais, morais, amorosas, consti-
tuindo um "primeiro passo” da relagdo ao outro®. M. Richir
confirma-o: “assim como o sujeito que me fala ndo pode
dominar, por exemplo, a sua alegria ou a sua tristeza, eu
ndo posso, no encontro, dominar as minhas ‘reaccdes’, no
que a Stimmung de outro me ganha apesar de mim, me
invade para me alegrar ou me desesperar"®’.

Na perspectiva do filésofo de Bergerac, para que determina-
dos comportamentos sejam reconhecidos como derivados
da afectividade, sera necessario que dado comportamento
observado seja mais do que um hierdglifo de linguagem
morta e suscite, por empatia - que a organizacao afectiva
comum torna possivel -, um “analogo na lingua viva de um
sujeito”®, invocador de algo conhecido, de um significado
psiquico qualquer que permita ligar um significado ao
significante observado. Neste sentido, enfim, o que pode
garantir a validade do signo - e isto apesar de o significado
permanecer, em si mesmo, imperceptivel - é o facto de
o significante despertar, por “afinidade simpatica” (numa
mise en abime de contagios afectivos), um significado que
o observador induz por analogia a partir do que, em si, ¢ a
diferenca entre a vida de relacdo e 0 mesmo padecer do so-
frer da existéncia, a mesma proximidade ao que extravaza
a consciéncia, o mesmo pressentir da simplicidade vital®.

Ora, ndo sera, no horizonte deste debate, um pormenor que,
ao colocar a questao de saber que comportamentos, de um
modo geral, sdo aptos a assinalar e a alertar o observador
atento e judicioso para a ocorréncia de fenomenos afecti-
vos, Maine de Biran enuncie como potencialmente signifi-
cantes "todos os comportamentos lacunares"” - eruptivos
- ou suficientemente estranhos para serem reconhecidos
como nao derivando da vontade: entre outros exemplos,
indica a falta de memoria, as paixdes momentaneas, as
ideias bizarras e obsessivas, as repugnancias incontrolaveis
e as influéncias inexplicaveis”, os actos anormais, os deli-
rios, os devaneios sondmbulos. Tais exemplos transformam
a expressividade do jogo afectivo num problema delicado:
a afinidade com os ritmos proprios da vida afectiva - que,
em si mesmos, nao formam um tempo préprio - deve ser
suscitada; mas se € assim necessario “aproximar-se” do
que em si extravasa a vontade, como se podera expressar
isso sem se deixar absorver pelo respectivo poder dissol-
vente de contagio? Porque, digamo-lo claramente e desde
ja, o mesmo fundo infra-consciente, a mesma presenca
muda do inconsciente somatico que determina a variedade
do temperamento, determina, de acordo com Maine de
Biran, todos os estados perturbadores ou usurpadores da
vigéncia da consciéncia e do eu: os fenomenos normais do
sono, sonho e sonambulismo; os estados de furor, delirio
ou alucinagdo’; os estados derivados do magnetismo; os
momentos em que parecemos sonambulos de nos proprios;
0s momentos em que se € tomado pela paixdo como se
sonhdssemos, se age adormecido como um sonambulo, se
¢ assolado pelo sentimento confuso de "um modo anterior
de existéncia", perturbado pelas imagens fulgurantes da
intuicdo, monopolizado pelas variagdes mais inesperadas
de movimentos organicos desconhecidos; €, finalmente, os
casos mais radicais (e por isso significativos) configurados
pela "mania” e pelos fendmenos de “alienacdo mental"”.

4. Segundo M. Richir, o exemplo dos artistas revela-se,
a este respeito, instrutivo. Aludira aos que trabalham com
a musica’ (e como Biran o compreenderia) e conhecem
em primeira mdo o corpo vivo da phantasia com suas
virtudes de adaptacdo nédo especular, sempre capazes de
apanhar os ritmos; referira também os poetas e os actores
de teatro (comédians)’. Por igual reconhece que dominam
o mester de mimar, na justa medida, os comportamentos
que repercutem o fluxo da vida afectiva - sempre num fio
de trapézio que se estica na proximidade do que, em nés,
€ principio de desapossamento.
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Mesmo partindo do seu plano mais “arcaico”, as afeccdes
sao susceptiveis de uma “instituicdo simboélica”, sendo,
de facto, simbolicamente instituidas’® por todos, sem no
entanto se poderem reduzir a essa instituicdo”’. Maine
de Biran ja o havia notado, no balanco da sua teoria dos
signos simpaticos, ao declarar que o jogo das afeccdes nao
perde a sua opacidade e o significado que se pode atribuir
a um determinado comportamento lacunar ndo passa de
um “substituto”, no que se conserva radical a sua imper-
ceptibilidade e estranheza. Ora, para Richir, o inevitavel
desajuste que assim se descortina entre a "expressdo” e
0 que se pretende “"expressar" merece atencéo: ele revela
que a “verdade" da expressao apenas pode encontrar o
seu critério no "génio" do poeta, do musico, ou do actor,
capazes que sdo da evocacdo da Stimmung na sua “reali-
dade” enigmatica e intraduzivel, operante, destemperada,
alienante. O equilibrio e a subtileza que impedem o exage-
ro, o defeito, o "mau gosto”, servirdo de referéncia sequra,
tanto mais dificil de obter quanto é de rompante e sem
anuncio que sempre aflui a vida afectiva.

Tal "acolhimento”, quase sera escusado dizé-lo, desenro-
lar-se-a no espaco de um saber profundo da corporeidade
interior complexa, fora do qual facilmente se cede a ba-
nalidade de uma mimesis especular, a ilusdo da cdpia fiel,
ao ridiculo da imitacao superficial - fora do qual se estara,
teria dito Maine de Biran, longe da fonte mais verdadeira,
que transportamos em nds préprios, dos nossos bens e dos
nossos males’. “Fazer de louco”, por exemplo, exigira que
se mime o que, em nos proprios, € o comeco da loucura;
“fazer de sonhador”, do mesmo modo, sera mimar o que,
em nos sem nos, comanda a alternancia quotidiana de
todas as vigilias e todos os sonos e sonambulismos. Neste
sentido, o "fazer de" ocorre sobre a possibilidade de uma
“mimesis ndo especular, activa e do interior"’°: mimesis
do corpo rebelde dos afectos pelo corpo do esforco - que
deve, entdo, ser capaz de preservar o apego da Stimmung e
admitir as respectivas repercussdes ou propagacoes. Desse
apego ao "fazer de" intensificado do corpo da consciéncia
(no vigor dos gestos, fisionomia do rosto, lagrimas, tom
da voz, as posicoes do corpo...*) depende a vivacidade e a
"verdade" da "expressdo” - aquela que se alcanca, ndo ao
copiar a aparéncia especular, mas quando se “incarna” uma
personagem, se repercutem os movimentos da sua alma, as
subtilezas das suas afeccdes e respectivas metamorfoses®'.
E se o actor cumpre tal desiderato ndo sera sendo porque
se deixa tocar pelas poténcias alienantes do corpo afecti-
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vo, porque frequenta as margens da consciéncia de si, ou
seja, porque se sabe situar numa sempre apertada zona
de negociacdo com aquilo que o pode perder - sempre
sem se deixar engolir totalmente, sem se deixar perder
totalmente.

A mise en scéne dos poderes expressivos da Stimmung
nesse lugar de fronteira interior depende, sequndo Richir,
da sua precaria e sempre parcial captura na transpassibili-
dade, captura que, acrescenta o fenomenologo, “transpde a
Stimmung para o que devera com naturalidade nomear-se
de pathos"®. Para Biran, por seu lado, na proximidade da
fonte dos nossos bens e dos nossos males, na fronteira
porosa da vida impessoal, o essencial reside em dizer a
“passagem” entre o que, no homem, deriva do eu e o que
no homem opera nele sem ele; tarefa tanto mais dificil
quanto, precisamente, se trata de meditar a prdpria “pas-
sagem" entre posse de si e desapossamento, presenca a si
e auséncia de si, vigilia e sono, harmonia e desequilibrio,
consciéncia de si e aliena¢do. Também Biran — como Richir
- ndo ignorara, por isso, o pathologico®® como ocasido
privilegiada de compreender o que estd em causa na pro-
ximidade da vida afectiva sempre refractaria.

5. Sobre a influéncia e os contagios cegos da vida im-
pessoal ou afectivo-intuitiva Biran nunca se enganara de
facto: se € verdade que "a vida exterior muda por vezes as
disposicdes internas” quando, no entanto, "estas ultimas
sd0 muito marcadas, arrastam as sensacées do exterior,
como as ideias do espirito, dando-lhes o tom ou absor-
vendo-as"®. Sublinhe-se esta ultima palavra: as mesmas
disposi¢des internas que ddo o tom ao sentimento de
existéncia podem absorver o eu e dissolver a posse de si.
De igual modofalaremos desse fundo da vida em nés, desse
corpo rebelde que se entretece de afectos-puros ilocaliza-
veis, afectos-imagens, afectos-movimentos® e assinala a
possibilidade de uma anulacdo da consciéncia e da posse
de si.

E com surpresa e um misto de assombro que Biran toma
consciéncia desses sintomas "alternativos de existéncia”
- de que o corpo marca o ritmo: num momento, vivemos,
sentimos e agimos num estado de conscium ou compos sui,
favorecido por um corpo interiormente presente, disponivel
e disposto; no momento seguinte, vivemos, sentimos e
agimos como sonambulos, alucinados ou débeis, emersos
numa paisagem afectiva que embarga e dissolve a cons-



ciéncia e amiude nos rouba de nds prdprios - estamos,
entdo, alienus. O caracter de imediacdo e indistancia do
corpo afectivo pode, pois, degenerar em identificacdo pura.
0 eu ¢, entdo, como que engolido, passando a agir sob as
determinacdes de uma vivacidade vital que “absorvem a
inteligéncia, mudam a direccdo das ideias e a ordem de to-
dos 0s movimentos"®®, substituindo-se, num certo sentido,
"as faculdades mais relevantes” na conducdo dos proprios
principios da acgéo.

Os casos extremos de “alienacdo mental”, pelo seu ca-
racter radical, sdo a este respeito significativos. Incluidos
por Maine de Biran no mesmo conjunto de estados onde
predomina a sensibilidade afectivo-intuitiva exacerbada
- estados em que o pensamento dorme, a vontade € nula, o
eu estd absorvido nas impressoes sensiveis, a pessoa moral
ndo existe®” -, € o mesmo contagio da vida afectiva que
pode degenerar em influéncia psicotica. Biran liga o "idio-
tismo" a reaccdo do cérebro a afeccées desmesuradas que
fazem sucumbir a forma do pensamento. Por seu turno,
a "deméncia" tera como causa a producdo espontanea
de imagens decorrente do poder selvagem de producao
imagética proprio da intuicdo passiva que, precisamente,
pode, entdo, ser alucinatdria®: o mesmo cruzamento de
afectos e imagens (que passa pela imaginagdo) que nos
modifica na emocao pode chegar a ser de tal forma mar-
cado que "“as crencas ilusdrias que ai se proporcionam
prevalecem sobre todos os testemunhos contrarios e sobre
todos os habitos adquiridos"®; estaremos, entdo, no caso
das fantasmagorias e das visdes dos maniacos ou dos
transtornados® - visdes que dependem, precisamente, na
perspectiva de Biran, da "crenca obstinada e inflexivel”
no que afecta e nas imagens interiores da intuicao pas-
siva® que lhe estdo ligadas e sdo resultante de analoga
disposicdes da sensibilidade passiva. Numa palavra, a lou-
cura sera a impossibilidade em que alguém se encontra
de se desprender do fascinio tiranico exercido pela vida
afectivo-intuitiva - suprimida que foi a minima distancia
por relacdo a vida afectiva, como por relacdo as suas
repercussdes na consciéncia. Nesses casos tudo se passa
para Biran como se o “tom actual sobre o qual se ergue
a sensibilidade interior"®? aprisionasse totalmente com o
véu das suas particularidades, como se essa sensibilidade
interior afectiva fosse recebida, na sua passividade, como
invasao total, como - diria Richir com a terminologia de
H. Maldiney e no horizonte Daseinanalyse - ruptura de
transpassibilidade®.

N&o ignoramos que a teoria da alienagdo completa que
Biran avanca neste contexto €, no minimo, polémica®.
O triplo escopo que a determina merece, ainda assim,
atencdo: obstar a tese condillaciana de um eu na afeccéo,
opondo-lhe a tese de que nao € possivel reflectir a ausén-
cia de si; criticar o paradigma da manifestacdo que, de
Condillac a Gall passando por Pinel, julga possivel “ver" as
faculdades intelectuais; confrontar, através de uma nova
distincdo entre ipseidade e alienacdo, os pressupostos de
uma divisdo das faculdades como a de Pinel. Com estas
linhas tedricas pode o fildsofo de Bergerac meditar a cons-
tituicdo precaria e fragil do pensamento, da consciéncia,
das faculdades activas. Pronuncia, deste modo, o escan-
dalo de ndo pensarmos sempre, de ndo nos possuirmos
de uma vez por todas, de ndo dominarmos a vigéncia da
consciéncia de si, de nos perdermos no aparecer selvagem
e sem figura da parte de nds proprios que ndao dominamos
- a vivacidade dos afectos e das suas simpatias secretas,
as fantasmagorias de uma sensibilidade passiva imagética
que cruzam recorrentemente a consciéncia e a reflexdo,
transtornando os seus encadeamentos normais e substi-
tuindo-se-lhes.

Neste contexto, Biran ndo esquecera uma questao decisi-
va: a de saber onde e como se tragcam os limites da posse
de si na proximidade da vida que opera em mim sem mim,
na iminéncia do desapossamento. Ao exemplo dos artistas
acrescentara, para confirmar esse lugar de fronteira e de
troca, o exemplo - que Richir compreende bem® - do
melancdlico®™. Entre os homens, sera este quem “melhor
sente a existéncia": na proximidade da vida impessoal,
negociando o seu equilibrio paredes meias com o cor-
po afectivo, experimenta, na sua existéncia individual, a
propria estranheza de ndo ser sempre e em todo o lado
na sua propria existéncia, de ser depois de ndo ter sido,
de ndo ser causa de todos os seus modos de existéncia,
de ndo ser dono do seu tempo no fluxo qualitativo que
passa sem duracdo, de ndo dominar o que a carne pode
recordar. A melancolia ndo ¢ sendo esse sentimento triste
mas compadecido que acompanha o drama quotidiano
da dificuldade de se possuir plenamente num estado de
concentracdo ou harmonia. Nas margens da experiéncia
consciente, na linha de fronteira entre um corpo tornado
préprio e um corpo rebelde, pressente-se a possibilidade da
Sua propria auséncia, da sua propria perda. O melancdlico
confirma - neste ponto unindo-se aos artistas - o que esta
em questdo na alternancia entre posse de si e desapossa-
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mento, consciéncia e inconsciente, ipseidade e alienacéo,
conscium e nescius, a saber: que podemos ser, no tempo
do nosso existir, mais vezes passivos do que activos, mais
vezes joguetes da vida impessoal do que seres reflexivos,
mais vezes automatos do que seres pensantes. De um
ponto de vista filosofico, configura-se assim um terreno
de investigacdo sobre o que pode 0 homem e o pensamen-
to, sobre os lugares de passagem - no centro da prdpria
existéncia - entre o humano e o inumano, entre a vida
consciente pessoal e a vida afectiva inconsciente; enfim,
porque de tal se trata aqui, entre o corpo que apropriamos
na actividade voluntaria e permite a consciéncia, e o0 corpo
involuntario que ndo podemos sendo ser - e que, para o
bem ou para o mal, nos pode perder.

6. Para Maine de Biran, o demasiado humano do homem
€ o0 escandalo de um pensamento cruzado pelo impensavel,

NOTES

de uma consciéncia de si constantemente refém de agi-
tacdes nervosas, disposicdes do corpo, imagens selvagens,
afeccdes varias. A que ponto dependo, entdo, eu de mim
proprio® no ritmo escandaloso de uma dupla existéncia em
mim, voluntaria e involuntaria? Impossivel ignorar, pois,
0 que da existéncia propriamente humana se joga nos
contagios da Stimmung.

A consideracdo da vigéncia da fenomenologia hoje nédo
regateara, certamente, a importancia de considerar em
que medida mutuamente se esclarecem e aprofundam o
horizonte fenomenoldgico contemporaneo e as tradicdes
filosdficas que com ele se entrecruzam. O biranismo pa-
rece-nos um caso decisivo. Aproximando-se na diferenca,
nado sera descabido afirmar que a especificidade da deno-
minada fenomenologia francesa nele encontra, em varios
temas®®, um elo determinante.
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mim proprio, uma forca que se exerce
sem a contribuicdo da minha forga,
ou contra a minha forca - forca
que nao atribuo ao eu como causa,
como também nao a atribuo a uma
entidade exterior a minha prépria
existéncia. Essai, VII, pp.203-204;
250-251. Ao unir-se aos primeiros
modos simples o eu reveste-os das
formas que lhe sdo préprias e destas
destaca-se a “causa”. Ora, a ideia de
causa ¢, para Biran, ajustada ape-
nas ao sujeito do esforco e releva de
um conhecimento imediato do corpo
na relacdo primitiva. Que dizer do
ambito de uma "impressao passiva”,
sentida como oposta ao esforco ou
independentemente de todo o exer-
cicio da vontade, sendo que nos re-
mete para a consideracdo de uma
"causa nao-eu"?

0 desenvolvimento do que Biran no-
meia de "tacto interior", "afectivo”
(Décomposition (versao revista), ll,
p. 294) ou “imediato" (Rapports, VI,
p. 110; cf. Discours, V, p. 29) encon-
tra-se no nucleo dessa experiéncia de
uma "“verdade de sentimento" do que
permanece sem figura.
Décomposition  (versdo  revista),
p.92. Para uma contextualizacdo
do importante tema da "simpatia”,
Cf. Bouckart, B., "L'itinéraire de la
sympathie”, in Revue philosophi-
que de Louvain, T. 103, 1-2 (2005),
pp. 105-119. “[Maine de Biran] a tout
d'abord utilisé ce mot dans le sens
‘médicale’ de I'époque, c'est-a-dire,
comme fossile de la conception re-
naissante (...). Il évoluera ensuite vers
une conception mixte dans laquelle

ISSN: 0210-1963

62

63
64

65

66

la sympathie sera une communica-
tion interpersonnelle fondée sur des
'signes sympathiques' avant d'opter,
ala fin de sa vie, pour une conception
nettement plus 'magique’” Interessa-
nos aqui o segundo momento, onde a
relacdo entre o feto e @ mde surge a
Biran como demonstrativa da forma
afectiva de comunhéo interpessoal.
Tal relagdo ndo impediria, contudo,
que se estendesse a investigacdo da
capacidade simpdtica a "todo o con-
junto de relacées existentes entre as
afeccdes imediatas da sensibilidade e
as determinacdes reflexivas da von-
tade”

Richir, M., "Stimmung, Verstimmung
et Leiblichkeit dans la schizophré-
nie", o. c., p. 64.

Discours, V, p. 31.

Note-se a proximidade com o con-
ceito husserliano de Einfiihlung e
sua releitura merleau-pontyana. Cf.
Husserl, E.,
Phénomenologie und phédnomeno-
logischen Philosophie II: Phdnome-
nologische untersuchung zur kons-
titution. Idées directrices pour une
phénoménologie et une philosophie
phénoménologique pures Il La cri-
se des sciences européennes et la
phénoménologie  transcendantale,
(trad. franc.), Gallimard, Paris, 1976,
pp. 231 e ss. Merleau-Ponty, Le vi-
sible et I'invisible, Gallimard, Paris,
1987, p. 299.

Discours, V, p. 31. Veja-se, no outro
extremo da obra biraniana, Nouvelles
considérations, 1X, p. 76.

Cf. Discours, pp.32; 37-38: “(..)
d'ou la sympathie morale, les sen-
timents de I|'ame et les passions
mixtes fondées sur les communica-
tions d'homme a homme, dans ces

Idenn zu einer reinen

relations compliquées que fait naitre
I'état social" Cf. num mesmo sen-
tido, Rapports, p. 132: "C'est ainsi
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que les affections les plus douces,
les penchants les plus forts, les plus
constants de la nature humaine, ceux
surtout qui tiennent a la conserva-
tion des individus, a la perpétuité des
races, au maintien de ['état social,
comme la sympathie général qui fait
tendre I'nomme vers I'nomme, celle
plus spéciale qui détermine I'attrait
des sexes, le besoin de se propager,
comme celui de compatir, d'aimer,
d'admirer, etc. peuvent passer inva-
riablement des meéres aux enfants,
s'étendre a tous les temps, a tous
les lieux, et marquer ainsi le carac-
tére des individus et celui commun
de l'espéce, d'un sceau qui ne peut
s'effacer.” Cf. Derniére philosophie:
morale et religion, X-1, p. 9. Cf. para
esta analise "da moral", Baerstchi,
B., "Les fondements de la morale de
Maine de Biran", en Revue de mé-
taphysique et de morale, 3 (1983),
pp. 437-464.

Richir, M., "Stimmung, Verstimmung
et Leiblichkeit dans la schizophré-

nie", o. c., p. 62.
Azouvi, F., Maine de Biran..., o. c.,
p. 176.

Cf. Discours, V, p. 34.

Azouvi, F., Maine de Biran.., o. c.
p. 176.

Cf. Discours, V, p. 39.

Que Biran divide em "externa ordi-
naria” (implica a existéncia de um
objecto exterior e pode ser com-
preendida) e “interior" (acontece na
auséncia de qualquer percepcao real
que possa contrariar a imaginacdo
e leva a que a alucinado, preso a
imagens que, distantes dos sentidos,
impedem qualquer possibilidade de
regulacdo, viva no eclipse do pensa-
mento real).

Cf., por exemplo, Décomposition (ver-
sdo revista), Ill, p. 388 ou Nouvelles
considérations, IX, p. 236.
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Cf. Richir, M., "De la 'perception’ mu-
sicale et de la musique”, in Filigrane,
n. 2 (2005), pp. 11-20.

Cf. Id, "Stimmung, Verstimmung et
Leiblichkeit dans la schizophrénie”,

0. C., p. 66.
Id, idem, p. 67.
Id, idem, I. c. Neste contexto, faz

notar o fenomendlogo: “c'est cela
méme qui rend si difficile, du point
de vue phénoménologique, la dis-
tinction, a la méme le concret de
I'expérience, de I'affectivité ‘primor-
diale’ ou 'sauvage’ et de I'affectivité
toujours déja codée symboliquement,
par surcroit a un tel degré de pro-
fondeur et d'archaisme que le plus
souvent, nous ne le soupgonnons
méme pas”

Discours, V, p. 29.

Id., idem, I. c.

Cf. Id., idem, |. c.

Cf. Richir, M., "De la 'perception’ mu-
sicale et de la musique”, o. c., p. 17.
Trata-se de um dar a "perceber” em
"phantasia”.

Devendo este termo ser entendido
no espectro que se estende da “pai-
xao" ressentida através do simulacro
da imitacdo a pose que se assume,
numa simulacdo por assim dizer efi-
caz, para a fazer crer aos outros. Cf.
Richir, M., "Stimmung, Verstimmung
et Leiblichkeit dans la schizophré-
nie", o. c., p. 68.

Richir ponto a
sua analise introduzindo o tema

termina neste
da esquizofrenia. Cf. Richir, M.,
“Stimmung, Verstimmung et Lei-
blichkeit dans la schizophrénie”,
0. c., p.69. Biran, por seu turno
declarara numa das conferéncias
de Bergerac: “(...) Rien est plus ins-
tructif pour I'nomme raisonnable
que I'histoire de la folie." Discours,
V, p. 105.

Journal, Il, pp. 123-124.
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Cf. Montebello, P:, "Maine de Biran:
La relation entre esprit et corps”, o.
c., p. 106.

Discours, V, p. 28. Tese cedo formu-
lada em Décomposition (verséo re-
vista), lll, p. 294: "Quand ces affec-
tions dominent, elles absorbent tout
ce qui n'est pas elles.” Sublinhe-se
0 uso " alargado " do conceito de
alienagdo.

Essai, VII-2, p. 209; Cf. Décomposi-
tion (verséo revista), Ill, p. 370.

Cf. Nouvelles considérations, IX, p. 73.
E pode ser alucinatéria ao receber
o concurso da sensibilidade interior
perturbadora, cujo objecto pode ser,
em rigor, tanto exterior como interior
[cf. Décomposition (versdo premia-
da), Ill, p. 143] no sentido em que
a projeccdo representativa num es-
paco exterior se pode acrescentar a
possibilidade intuitiva de despertar
imagens que estdo em mim.

Essai, VII-2, pp. 253-254.

Cf. Id., idem, p.219. Sdo as mesmas
condices organicas da visdo passiva
que produzem “encore ces images,
tantét mobiles, tantdt opinidtrement
persistantes, qui accompagnent cer-
tains états de vapeur, de delire, de
manie, de songes"”. Cf. Id., 0. c., p. 254:
"Telle est la croyance opiniatre et in-
flexible qui s'attache aux visions des
maniaques, des vaporeux, aux fant6-
mes qui se produisent dans le som-
meil, par l'influence sympathique que
certaines organes intérieurs, comme
I'estomac, I'épigastre, le sixieme sens,
exercent surl'organe de I'imagination,
soustrait alors a I'empire de I'ame.”
Cf. De l'aperception, IV, p. 142. Cf.
Correspondance philosophique Maine
de Biran-Ampere, XllI-1, p. 176: "Je
vous demanderai a cette occasion
et en passant comment vous ren-
drés (sic) compte des opérations des
animaux, et surtout de cet instinct
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animal qui dans plusieurs especes
n'a besoin d'aucune expérience pour
diriger I'animal vers I'objet placé a
distance.”

Essai, VII-2, p. 253.

Cf. Richir, M., "Stimmung, Verstim-
mung et Leiblichkeit dans la schizo-
phrénie”, o. c., p. 68.

94 Veja-se o debate com Pinel ou os de-

sacordos com o amigo Royer-Collard.

ARBOR CLXXXV 736 marzo-abril [2009] 437-448

Cf., nomeadamente, Nouvelles consi-
dérations, 1X, pp. 9 e ss.; 259 e ss.

95 Cf. Richir, M., "La mélancolie des phi-

losophes”, o. c., p. 11 e ss.

96 Cf., por exemplo, Discours, p.28;

Nouvelles considérations, p. 67; 133;
Rapports, p. 152. As referéncias no
Journal encontram-se em pratica-
mente todas as paginas.

97 Journal, Ill, p. 166.
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98 Consideramos estas possibilidades a

proposito da distincdo biraniana en-
tre corpo prdprio (interior e sem fi-
gura) e corpo fisico (exterior e repre-
sentavel). Cf. Umbelino, Luis Antdnio,
"0 Corpo do Esforco. Maine de Biran
e a Fenomenologia” in O Humano e
o Inumano - A Dignidade do Homem
e os Novos Desafios. Coimbra, Affen,
Phainomenon, Lisboa, 2007



