presentacion

Este numero de Arbor es el resultado de una serie de felices coin-
cidencias que, sin una idea premeditada, parece que se pusieron de
acuerdo para sacar adelante un tema que, pese a la vision peyorativa
que durante mucho tiempo se ha tenido de él (la espiritualidad tuvo
en muchos ambientes un profundo olor a rancio), no cabe duda de
que en los ultimos tiempos ejerce una atraccion irremediable, no cir-
cunscrita exclusivamente a los creyentes.

Desde que comencé a trabajar en el mundo del arte religioso y
casi simultdneamente en el de la reflexion teoldgica, me di cuenta de
la incomunicacion que existe entre ambos, me refiero al nivel de in-
vestigacion y divulgacion, indudablemente con honrosas excepciones,
que impide la correcta comprension e interpretacion de las motivaciones
mdas profundas que han llevado a la humanidad a producir una auténtica
catarata de manifestaciones perceptibles a los sentidos. Resulta bastante
preocupante comprobar cémo las generaciones de jovenes investigadores
(hablo incluso de niveles de doctorado) desconocen las claves culturales
religiosas mds elementales para hacer un simple comentario de un
texto del siglo XVII o la catalogacion de un retablo; pero igualmente
terrible es que especialistas en la reflexion teologica no muestren interés
en estar, no ya minimamente al dia en cine, literatura, exposiciones
etc, sino en conocer sus raices mds hondas, como si se tratara de un
mundo completamente ajeno a su especialidad.

Como tengo una cierta obsesién por tender puentes entre ambos
mundos —que por otra parte constituyen las dos caras de una unica
realidad— y ademds mantengo una excelente sintonia con Pedro Garcia
Barreno, director de Arbor, desde que hiciéramos el nimero dedicado
al Palacio Real de Madrid, no es extrafio que haya sido posible la
confeccion de las pdginas que tenemos entre las manos. La labor del
Dr. Garcia Barreno al frente de Arbor ha sido impagable: a él se debe
que la revista haya dado cabida a tantos temas y tantos mundos, y
a él se deben también, como buen humanista que es casi renacentista,
que el arte y la espiritualidad puedan tener un puesto destacado en
los circulos de la investigacion.

La confeccién del indice de este niimero ha sido tarea un tanto
compleja, no tanto por la problemdtica que pueda encerrar el contenido,
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que, sin duda, es un tema a la vez sugerente y susceptible de ser
abordado desde diversos matices e interpretaciones, sino por la amplitud
de la materia que vamos a abordar. En primer lugar, habia que comenzar
por la fundamentacion tedrica, tanto filosdfica como teoldgica, de los
dos términos que titulan este monogrdfico: arte y espiritualidad. El
doctor Juan Martin Velasco se ha hecho cargo del articulo, La nocién
de espiritualidad en la situacién contempordnea, que comentaré mds
adelante, y el doctor Miguel Garcia-Baré ha realizado, Esbozo de una
estética.

El doctor Garcia-Bard, con el rigor y la precision que le son ca-
racteristicos, ofrece una meditacion de muy hondo calado sobre los
presupuestos de la estética y el arte, y sobre su ubicacion en la totalidad
de la experiencia y de la realizacion antropoldgica que procede del
abismo del Misterio, al que en ultimo término conduce. Liberado de
cualquier servidumbre de erudicion, su reflexion estimula el pensamiento
—es un articulo que da mucho que pensar y que recomiendo leer varias
veces—, a la vez que produce una inquietud y un cierto desasosiego
metafisico, sin embargo, son unas pdginas que consuelan, porque evoca,
desveldndolas poco a poco, las raices que nos configuran a todos. La
excelente formacion del profesor Garcia-Bard, al que tengo la suerte
de conocer hace muchos arios, le ha permitido recorrer en profundidad
toda la filosofia —sus libros sobre el pensamiento fenomenoldgico y
sus traducciones de Husserl y Pannenberg asi lo demuestran—, por
eso, puedo afirmar que su Esbozo de una estética es una auténtica
leccion de filosofia que va mds alld de cualquier pragmatismo utilitarista,
ya que termina mostrando su verdadera utilidad, sugiriendo perspectivas
pedagdgicas con referencias, incluso, al mundo de la adolescencia (es
autor del libro de texto de filosofia para ensefianza media junto con
el Dr. Garcia Norro), que reivindican la educacion de la sensibilidad
como primer paso para comprender el Misterio de la realidad.

Seguidamente, era ineludible, desde mi punto de vista, dedicar un
espacio a la Biblia como fuente de espiritualidad para los creyentes
de todos los tiempos y como indiscutible obra cumbre desde el punto
de vista literario, artistico y religioso. El articulo lo ha escrito el doctor
Julio Trebolle Barrera bajo el titulo, Iconografia y poesia en la Biblia.
El profesor Trebolle, ademds de una consolidada y no por todos conocida
faceta de virtuoso de la musica, es un prestigioso investigador de la
Biblia, particularmente, de las tradiciones veterotestamentarias. Con-
viene destacar desde el principio que, cosa nada frecuente, el doctor
Trebolle ha sido capaz de romper el circulo maldito que habitualmente
segrega a los estudiosos de la Biblia del comiin de los mortales, logrando
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hacerse entender por buena parte del gran publico culto con algunas
investigaciones que corroboran lo que acabo de afirmar, y con su dilatada
presencia en las estanterias de libros de las grandes superficies: me
refiero, concretamente, a su estudio sobre textos de Qumrdn en cola-
boracidn con el profesor doctor don Florentino Garcia Martinez y, sobre
todo, a su espléndida obra, La Biblia judia y la Biblia cristiana. Cuando
entré en contacto con el doctor Trebolle para solicitarle su colaboracion
en este numero de Arbor, le sugeri, en principio, una reflexion que
aunara sus conocimientos biblicos con su prdctica musical. Fue él quien
reorienté mi peticion inicial, proponiéndome desarrollar el tema que
tienen los lectores en sus manos y que constituye, sin caer en retdricas
adulatorias, un verdadero privilegio, porque se trata de una perspectiva
absolutamente inédita, ya que hasta el presente sélo él ha investigado
la relacion intrinseca entre iconografia y Biblia. Su trabajo es un mag-
nifico paseo por los Salmos, las religiones del creciente fértil, los re-
pertorios de textos e imdgenes del Antiguo Testamento y los ecos que
se dejan sentir en poetas de todos los tiempos.

Las variadas e innumerables manifestaciones artisticas donde las
huellas de espiritualidad —o la ausencia explicita de la misma—
se vislumbran de forma palpable, se han agrupado en cuatro articulos
que se ocupan de musica, literatura, arquitectura, escultura y pin-
tura, y cine, teniendo en cuenta que los autores lo han abordado
centrdndose en un periodo concreto y seleccionado algunas obras.
Ismael Ferndndez de la Cuesta ha escrito, Contemplacién espiritual
de la musica en el mundo antiguo; José Antonio Carro Celada,
Poesia actual en clave de espiritualidad. Calas sobre la luz; José
Luis Valverde, Castilla: espiritualidad a través del arte; y Eduardo
Torres-Dulce, La huella del espiritu en el mundo de la imagen: més
alla del cine religioso.

El resultado ha sido, a mi juicio, excelente, porque ha habido
una alternancia entre mundo antiguo y contempordneo, poniéndose,
ademds, de manifiesto, que todas las expresiones artisticas estdn in-
defectiblemente conectadas: un libro conduce a una pieza musical;
una pelicula es un compendio de miisica, literatura y filosofia; la
contemplacion de un edificio o de un cuadro evoca narraciones y
sonidos de la experiencia individual y colectiva; y un concierto llega
al hondon de uno mismo interrogando sobre el sentido. Por todo
ello, no puedo y ni debo comentar minuciosamente los articulos, porque
frustraria al lector el placer de descubrirlos por si mismo, pero si
voy a esbozar unas pinceladas sobre la personalidad de los autores
y el por qué de sus trabajos.
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El doctor don Ismael Ferndndez de la Cuesta se ha encargado de
las pdginas dedicadas a la musica con un articulo en cuyo titulo ya
se perciben los compases musicales. Cuando hace algunos afios asistimos
en Esparia a una subita explosion del canto gregoriano que rozo casi
los limites de una moda —fue excepcional que una produccion de estas
caracteristicas lograra entrar en la lista de superventas—, pocos, pro-
bablemente, sabian que detrds de ese mundo tan apasionante se en-
contraba el trabajo paciente y callado del doctor Ferndndez de la Cuesta,
que intentaba hacer cercana y comprensible la misica gregoriana como
expresion cantada del culto y de la oracidon. Los que si lo supimos,
hicimos, entonces, un hueco en la memoria, y cuando se planted este
nimero de Arbor;, me parecio una buena ocasién contar con su aportacion.
Su pasion por el canto gregoriano le llevé a fundar en el arfio 1994
un coro que lleva su nombre y que realiza giras por Espafia, México,
Estados Unidos, Italia, Australia, etc. Ademds de esta encomiable de-
dicacion, también ensefia musicologia, historia de la misica, canto gre-
goriano y misica medieval en general, destacando, asimismo, libros,
articulos y monografias que versan sobre todas las materias mencio-
nadas. La Contemplacion espiritual de la musica en el mundo antiguo
es una excelente exposicion que pone de manifiesto la relacion intrinseca
entre musica y espiritualidad circunscrita al mundo antiguo y medieval.
Partiendo de la idea platdnica de la existencia de la miisica universal
o cosmica materializada en el mundo de los cuerpos terrestres, concluye
que el cristianismo ha dado a la misica un valor espiritual, precisamente
por considerarla trasunta de la actividad de los bienaventurados y de
los coros de dngeles en el cielo. Por eso, la misica se define como la
manifestacion de un sentimiento profundo que supera el significado
de las palabras; por eso los grandes misticos cristianos han encontrado
en la miusica el éxtasis y la han considerado vehiculo para la con-
templacion divina; por eso, en definitiva, el desarrollo de las formas
musicales va enriqueciendo y perfeccionando paulatinamente los poemas
biblicos recitados por los salmistas y los maestros cantores.

Don José Antonio Carro Celada ha construido un articulo en el
que no sélo ha expresado la presencial/ausencia de la espiritualidad
en la poesia espariola contempordnea, sino que, como escritor que es,
ha hecho, también, una creacion poética de gran calidad. Las pdginas
del sefior Carro Celada ponen de relieve la influencia del concepto de
la luz en San Juan de la Cruz en los poetas de postguerra. Cuando
hablamos de las lineas generales de este articulo, me parecio muy acer-
tado este enfoque, porque mds que hablar del concepto de espiritualidad
a través de diferentes periodos y en distintos géneros literarios, que
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podia resultar quizd algo mondtono, parecia mds sugerente analizar
textos cercanos en el tiempo al hombre de hoy, desvelando su radical
dependencia de poetas del pasado y, de este modo, estas «calas de la
luz» de Rosales, Panero, Valverde, Garcia Nieto, Hidalgo, Gaos, Blas
de Otero, Bousorio, Claudio Rodriguez, José Angel Valente, Gimferrer,
Villena, Carvajal y Colinas, entre otros, ya estaban, de alguna manera,
prefigurados en el poeta mds universal de todos los tiempos. Don José
‘Antonio Carro Celada nos regala esta evocacion poética, no sélo desde
su alma de poeta (cuenta en su haber con varios premios de poesia),
sino también desde su vocacion periodistica que ejerce desde hace afios
(el periodismo de la vieja escuela que titula, comunica, informa y sugiere
con precision y objetividad) como director de la revista Ecclesia y co-
laborador en diferentes medios de prensa escrita, y desde su otra vo-
cacion, la pedagdgica, como profesor que ha sido de literatura durante
mucho tiempo.

Don José Luis Valverde Merino, aparte de ser un excelente amigo,
es conservador del Patrimonio Nacional, donde se encarga del Real
Sitio de Aranjuez y de las colecciones de instrumentos musicales y
textiles liturgicos, pero, sobre todo, es un hombre con alma castellana.
Oriundo de Palencia capital, estudio en Valladolid, trabajo durante
un tiempo en Zamora y también tiene profundas raices familiares y
emocionales en Salamanca. Su trayectoria vital junto con la realizacion
del inventario del patrimonio historico de la didcesis de Palencia, la
participacion en las tareas de catalogacion del proyecto de Castilla-Leon
«Edades del Hombre», y las investigaciones sobre la abadia de Benevivere
en Carrién de los Condes o de la iglesia de San Pedro en Fromista,
no me hicieron dudar a la hora de encomendarle la redaccion de un
tema que reiine arte, misica, paisaje, gentes, tradiciones populares,
religiosidad, etc, y que él conoce perfectamente. El sefior Valverde presenta
el arte de Castilla de una manera muy sugerente, porque en lugar de
hacer una mera ruta artistica citando edificios y obras, nos propone
un itinerario que recorre las diferentes edades de la vida espiritual
castellana, destacando, en cada una de ellas, la expresién pldstica con-
creta: es una catequesis en imdgenes que rememora las iglesias visigoticas
del siglo VII, los templos romdnicos, las catedrales goticas, la evolucion
de los retablos, la pintura renacentista, la imagineria barroca, el aca-
demicismo del XVIII y la piedad del siglo XIX. El trabajo no ha sido
solamente el resultado de una minuciosa exposicion de conocimientos
—que lo es con muy buen aparato critico—, sino, como él mismo me
dijo, la sistematizacion de las raices de su vida. Finalmente, y como
buen conservador de museos, hace un balance sobre la situacion actual
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del Patrimonio artistico de Castilla-Leon, con propuestas concretas para
su conservacion y divulgacion, que muy bien pueden hacerse extensibles
a otros lugares.

Don Eduardo Torres-Dulce ha elaborado un articulo sobre las huellas
de la espiritualidad en el cine, alejado de cualquier planteamiento
convencional, porque en lugar de ir analizando cronologicamente las
etapas fundamentales del cine religioso y de detenerse en peliculas
conocidas por todos desde la infancia, presenta la dimension espiritual
en la gran pantalla desde las diversas dpticas de los cineastas, tanto
en la forma de abordar los guiones, como en la manera de ponerse
tras la cdmara y dirigir a los actores. El autor demuestra un vasto
conocimiento del mundo del cine, que relaciona intrinsecamente con
la literatura y la pintura (las referencias a los cantares de gesta, Faulk-
ner, Altamira o la pintura barroca asi lo confirma), al ir desgranando
la filmografia de muy variados directores como Rosellini, Hitchcock,
Attenborough o las ultimas tecnologias de Matrix y El sefior se los
anillos, pero, sobre todo, detiene la cimara en Ford y Dreyer como
cineastas creyentes que han abordado el cine religioso desde distintos
puntos de vista, y que representan una ineludible referencia para los
creadores de los afios 60 en adelante. Leyendo el articulo del serior
Torres-Dulce se nota el amor tan hondo que siente por el mundo de
la imagen, un amor que proviene de la aficion —profesionalmente su
dedicacion se centra en el mundo judicial— y que le ha convertido
en una auténtica autoridad en la materia, como lo confirma su labor
como critico de cine en varias revistas especializadas vy, sobre todo, en
sus acertadas intervenciones desde hace mds de seis anios en el programa
de la dos de Television Espariola, «Qué grande es el cine». En su libro,
«Armas, mujeres y relojes suizos», Eduardo Torres-Dulce cuenta en su
introduccion que esta obra nacid, precisamente, poco tiempo después
de la muerte de su padre, y dice textualmente, «En una situacion de
soledad y de pdramo sentimental, mi vida se agarré como en otras
ocasiones semejantes al ancla del cine. Me dio por pensar en tantos
momentos de imdgenes, frases de didlogos, planos y secuencias, per-
sonajes, actores y actrices, momentos emocionales de puesta en escena
qQue me conmovieron, que me emoclonaron, que me conmueven y me
emocionan una y otra vez cuando los vuelvo a ver o cuando los evoco
y recuerdo»: creo que es una magnifica definicion de la comprension
y vivencia del cine en clave de espiritualidad.

Siempre me acordaré de una anécdota ocurrida en 1988, cuando
realizaba un curso de doctorado con el recordado doctor Cepeda Addn.
Contaba don José, que cada vez que una alumna iba a pedirle un

(c) Consejo Superior de Investigaciones Cientificas http://arbor.revistas.csic.es
Licencia Creative Commons 3.0 Espafa (by-nc)



Presentacion
XV

tema de tesina o de tesis, él siempre le sugeria que abordara algo
relacionado con la mujer; la mayor parte de las veces, la citada alumna,
con un gesto de contrariedad, decia: pero don José, ;es que yo no
sirvo para investigar temas serios? Esto es lo que nos pasa muchas
veces a las mugjeres, que tenemos compartimentos estancos en nuestra
vida profesional: por una parte, estan los asuntos considerados inte-
lectualmente importantes y, por otro, los temas relacionados con el género,
que casi siempre trabajamos con complejo temiendo, no sin razon, las
miradas condescendientes masculinas. Por eso, me parecia imprescin-
dible incluir un articulo que planteara los rasgos de la experiencia
espiritual de las mujeres, exponiendo la forma o formas en que ésta
ha sido expresada, porque bien es sabido que las huellas religiosas
femeninas han sido proscritas cuando no borradas. Evidentemente, esto
suponia hacer un planteamiento sobre la relacion de las mujeres con
las artes. Esto es exactamente lo que ha hecho la doctora Elizondo
Aragon en su Expresion de la fe en femenino: abordar el tema sin
complejos, pero con un gran sentido comiin; sabiendo que existe todavia
un gran camino por recorrer, pero incorporando la critica y los avances
habidos desde hace mds de cuarenta afios. Es particularmente de agra-
decer el que, ante las muchas opciones posibles, haya elegido el estudio
del periodo medieval por la extraordinaria importancia que tuvieron
en él mujeres que presenta. La doctora Elizondo es mujer que se ha
atrevido en su tesis doctoral con Santo Tomds de Aquino, es una de
las pocas voces femeninas que se dejan oir en los claustros de las
facultades de teologia, y es una de las personas que mds ha trabajado
los temas mujer-Iglesia, mujeres y religion, teologia feminista etc, en
la docencia, en la direccion de seminarios especializados como uno
del Instituto Fe y Secularidad que alcanzé cierta resonancia, asi como
diversas publicaciones. Por ultimo, pienso que a los lectores les puede
agradar saber que la doctora Elizondo desarrolla toda esta importante
actividad vinculada a la Institucion Teresiana que, fundada por el ya
santo Pedro Poveda, siempre tuvo como objetivo prioritario el acceso
de las mujeres a la educacion, especialmente a la Universidad, lo que
convirtié al fundador en un pionero. Quede este sencillo apunte como
homenaje en el afio de su canonizacion.

Dos palabras para presentar mi propio estudio, La Navidad: un
camino inicidtico desde el arte al espiritu. Desde hace ya bastantes
afios dedico parte de mi investigacion al mundo espiritual y artistico
que rodea la Navidad. Me parecio interesante ofrecer a los lectores de
este nimero un amplio resumen de lo que va siendo el fruto de mi
trabajo, que espero poder ver algin dia en forma de libro. Pocos mo-
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mentos como el ciclo navidefio, pare. expresar la imbricacion existente
entre literatura, miisica, cine, pintura, escultura, artes suntuarias y
la reflexion teoldgica y espiritual.

Finalmente, el doctor don Juan Martin Velasco ha reflexionado sobre
los fundamentos tedricos de la espiritualidad en el articulo ya citado
que titula, La nocién de espiritualidad en la situacién contemporanea.
Es, sin duda, el «cantus firmus» de todos los trabajos que integran
este niimero y, entre otras cosas, es una de las razones por las que
me ha parecido mds adecuado comentarlo al final de la introduccion.
El planteamiento del doctor Martin Velasco se caracteriza por la claridad
y la precision en la exposicion de la nocion de espiritualidad —siempre
ha tenido la virtud de hacer comprensibles los conceptos mds complejos
y oscuros— hecha desde la perspectiva de nuestro tiempo, que desarrolla
atendiendo tanto a la etimologia como al uso que ha tenido en otros
momentos. El empleo del término en nuestro mundo implica el andlisis
de la situacion actual espiritual para encuadrar las corrientes de la
nueva era y del humanismo laico, sin olvidar la especificidad de la
espiritualidad cristiana y de otras espiritualidades religiosas. El articulo
culmina con una propuesta que, a mi juicio, es alentadora y reconfortante
para el hombre contempordneo, porque trata de establecer una plata-
forma de didlogo entre las diferentes espiritualidades que, como afirma
a modo de conclusion, «..no supone desconocer las peculiaridades de
las espiritualidades religiosas y cristianas. Supone soélo superar las
concepciones y las formas religiosas y cristianas de vivir la espiritualidad
que suponia atribuir a las religiones o al cristianismo una especie de
monopolio sobre la espiritualidad [...]. No condena a la reclusion a
los aspectos mds especificos de la propia identidad en el foro interno
de las personas y sus conciencias [...]. invita, eso si [...] a potenciar
la dimension relacional con los otros como forma y modo de construir
y desarrollar la identidad personal». Las pdginas del profesor Martin
Velasco incorporan, prdcticamente, todas las materias que tan abun-
dantemente ha tratado a lo largo de su trayectoria profesional, como
son la fenomenologia de la religion, el fendmeno mistico, el didlogo
intrarreligioso, la historia de las religiones, la religion en nuestro mundo
o el encuentro con Dios, presentes en sus clases y en sus numerosas
publicaciones.

La otra razon por la que el comentario de este articulo ocupa el
ultimo lugar de la lista de autores presentados, aparte del mencionado
cardcter de hilo conductor, es porque se da la circunstancia de que el
curso 2003-2004 serd el ultimo en el que el profesor Martin Velasco
ejerza como docente. Aunque como todos los que le conocen saben que
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él es especialmente alérgico a este tipo de cosas, los que durante muchos
afios nos hemos beneficiado de su amistad y de su magisterio, sentimos
una gran satisfaccion —este es desde luego mi caso— en poder manifestar;
de una manera sencilla, nuestro homenaje de gratitud y de reconoci-
miento, teniendo, como es el caso, la oportunidad de hacerlo desde
unas pdginas tan prestigiosas como las de la revista Arbor.

Asimismo, quiero agradecer a Jesus Mayo el excelente trabajo que
ha realizado al digitalizar todas las ilustraciones de los articulos, a
Elena Moreno por sus constantes muestras de carifio y de dnimo que
son siempre una inyeccién de aliento para seguir pensando en este
tipo de trabajos, y a Elena Gonzalez de Rueda, secretaria de redacciéon
de Arbor, por la amistad, por el trato tan magnifico que me dispensa
y por el exquisito cuidado que pone siempre en la elaboracién de cada
numero.

8 de junio de 2003
Domingo de Pentecostés
M? Leticia Sanchez Hernandez
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